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Proyecto Interdisciplinario primer trimestre 

Nuestra relación con los animales

Introducción: 
La convivencia entre los seres humanos y los animales ha sido una parte integral de nuestra historia 
desde tiempos inmemoriales. Los animales desempeñan diversos roles en nuestras vidas: como 
fuente de alimento, compañía, transporte y, en algunos casos, como guardianes de nuestros hogares. 
Estas interacciones no solo tienen un impacto en nuestro bienestar, sino que también influyen en el 
equilibrio y la salud de los ecosistemas en los que coexistimos. Este proyecto nos llevará a un viaje de 
descubrimiento sobre la importancia de respetar y cuidar a todas las criaturas vivientes con las que 
compartimos nuestro planeta.

Objetivo:  
El proyecto 'Nuestra relación con los animales' tiene como objetivo general brindar a los estudiantes una 
comprensión profunda y apreciación por la importancia de los animales en la vida de las personas y en 
la sociedad en su conjunto. A través de actividades interdisciplinarias en las asignaturas de Lengua, 
Matemática, Estudios Sociales y Ciencias Naturales, los estudiantes investigarán y reflexionarán sobre 
cómo los animales desempeñan roles significativos al proporcionar alimentos, vestimenta, compañía y 
protección a los seres humanos. Además, se buscará inculcar valores de empatía, respeto y cuidado 
hacia los animales, promoviendo prácticas de cuidado de mascotas responsables y la conciencia sobre 
la conservación de especies en peligro de extinción.

Recursos:
•	 Material educativo sobre animales y su relación con los seres humanos.
•	 Acceso a la naturaleza y visitas a granjas o zoológicos locales (si es posible).
•	 Cuadernos, lápices y acceso a una biblioteca.
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Actividades interdisciplinarias:

Lengua y Literatura:
• Dibuja y escribe un cuento corto y sencillo, en el que un animal juegue un papel importante en la 
historia.
• Participa en debates y discute temas relacionados con el trato a los animales, como los derechos de 
los animales, la caza deportiva o la adopción de mascotas. 
• Selecciona un animal y realiza una entrevista imaginaria con él. Debes pensar en las preguntas que 
harías y cómo respondería el animal. 
• Escribe poemas sobre tus animales favoritos o sobre la importancia de los animales en nuestras 
vidas.
• Crea folletos informativos con imágenes, sobre cómo cuidar adecuadamente a las mascotas.
• Elige un libro que trate sobre animales, léelo y luego escribe una reseña.

Matemática:
• Observa imágenes de animales y cuenta cuántos animales de cada tipo puedes encontrar. 
• Mide y compara el tamaño de las madrigueras, nidos o acuarios de diferentes animales, utilizando 
unidades de medida simples como centímetros o palmas.
• Resuelve problemas sencillos en los que debas determinar cuánta comida necesitan ciertos animales 
durante un día o una semana.
• Crea gráficos simples para mostrar los tipos de alimentos que comen diferentes mascotas en un día.
• Observa imágenes de animales que tengan patrones de colores repetitivos, como las rayas de un 
tigre o las manchas de una cebra. Identifica y describe los patrones matemáticos que observas.
• Identifica formas geométricas en cuerpos de animales, como círculos (ojos), triángulos (aletas) o 
rectángulos (cuerpos).
 
Estudios Sociales:
• Observa diferentes hábitats naturales (selvas, océanos, desiertos, praderas, etc.) y asocia cada 
hábitat con los animales que viven allí.
• Realiza un "viaje" virtual a un zoológico utilizando recursos en línea. Explora los hábitats y la ubicación 
de los animales en el zoológico y aprende sobre su procedencia geográfica.
• Visualiza tarjetas con imágenes de diferentes animales y clasifícalos en grupos, según criterios 
como: "animales domésticos" y "animales salvajes".
• Coloca etiquetas o pegatinas en un mapa del mundo e indica de dónde son originarios algunos 
animales.
• Selecciona un animal en peligro de extinción e investiga sobre él. Determina por qué estos animales 
están en peligro y propón medidas para protegerlos. 

Ciencias Naturales:
• Observa a tus mascotas o las mascotas de tus familiares. Luego describe oralmente sus 
características físicas, comportamientos y necesidades básicas.
• Realiza una excursión a un parque natural local o reserva ecológica. Observa animales en su hábitat 
natural y aprende sobre la importancia de la conservación.
• Investiga sobre un animal en particular y crea un diario sobre cómo cuidar de ese animal como 
mascota. Incluye aspectos como la alimentación, el refugio y el ejercicio.
• Observa y registra las aves que ves en tu entorno, ya sea en el patio de la escuela o en casa. 
Clasifica las aves de acuerdo a colores, formas y características.
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• Crea un acuario virtual o en papel, identifica especies y hábitats.
• Realiza un experimento simple para mostrar cómo las plantas y los animales dependen mutuamente.
• Muestra cómo las plantas proporcionan oxígeno para los peces en un acuario y cómo los peces 
producen dióxido de carbono que las plantas necesitan.

Actividades generales:
•	 Interactúa con los animales rescatados y aprende sobre la importancia de la adopción responsable 

y el cuidado de las mascotas.
•	 Elige un animal y dibuja de manera creativa su hábitat natural. 
•	 Prepara comida casera para mascotas utilizando ingredientes seguros y saludables.
•	 Realiza una caminata en el entorno natural, observa y registra diferentes tipos de aves. 

Recomendaciones:
•	 Fomentar la empatía y el respeto hacia los animales.
•	 Promover prácticas de cuidado de mascotas responsables.
•	 Discutir la importancia de la conservación de especies en peligro de extinción.
• Celebrar los logros y el entusiasmo por el aprendizaje a lo largo de este emocionante trabajo 
interdisciplinario. 

Evaluación: 
A continuación, se ofrece una rúbrica de evaluación para el proyecto; esta es de tipo cuali-cuantitativo. 
Puede adecuarse de acuerdo a las necesidades de cada docente.
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Rúbrica para evaluar el proyecto interdisciplinario de 2º. grado
Nuestra relación con los animales  

Aspectos para evaluar Nivel de desempeño Valoración Observación

Indicadores de evaluación
Excelente 

(10)
Muy bien 

(9-8)
Bien 
(7-6)

Bajo 
(5-1)

No realiza 
(0)
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Observa, describe y comprende 
las características físicas, 
comportamientos y necesidades 
básicas de mascotas y animales en 
su hábitat natural. Además, muestra 
comprensión de la importancia de la 
conservación de la biodiversidad y 
comprende la interacción entre plantas 
y animales en un ecosistema.

Le
ng

ua
 y

 L
ite

ra
tu

ra Demuestra habilidades de escritura 
creativa y capacidad para participar 
en debates, entrevistas imaginarias, 
escritura de poemas, creación de folletos 
informativos y elaboración de reseñas 
literarias relacionadas con los animales.

M
at

em
át

ic
a

Aplica conceptos matemáticos en 
el contexto de la observación y el 
estudio de los animales, incluyendo la 
cantidad, el tamaño, la alimentación y 
los patrones que pueden encontrarse 
en los animales. 

Es
tu

di
os
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oc

ia
le

s

Comprende y relaciona conceptos 
geográficos y de clasificación con la 
biodiversidad animal, identificando 
hábitats naturales, procedencia 
geográfica de los animales, 
clasificándolos en grupos y reconociendo 
la importancia de la conservación de 
especies en peligro de extinción.

Au
to

ev
al

ua
ci

ón

Analizo la información obtenida de 
fuentes consultadas, extrayéndola de
manera rigurosa y ordenándola.

Realizo valoraciones y emito juicios 
en relación con el tema de estudio 
de forma respetuosa y pertinente, de 
manera que aportan al desarrollo del 
proyecto.

Participo activamente en la exposición 
del proyecto (de ser posible) 
presentando los principales hallazgos 
de manera clara, rigurosa y coherente.
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Proyecto Interdisciplinario segundo trimestre 

Viaje cósmico: descubriendo el Universo

Introducción: 
El Universo que nos rodea es fascinante y misterioso. En este proyecto, exploraremos algunos de sus 
elementos más cercanos y asombrosos: el Sol, la Luna y las estrellas. Estos cuerpos celestes han cautivado 
a la humanidad durante siglos y han sido fuente de inspiración para innumerables mitos, leyendas y 
descubrimientos científicos. A medida que nos aventuramos en el espacio exterior, descubriremos el papel 
crucial que desempeñan en nuestro Sistema Solar y cómo afectan nuestra vida cotidiana aquí en la Tierra.

Objetivo: 
El objetivo principal de este proyecto interdisciplinario es que los estudiantes adquieran un 
conocimiento integral sobre el Sol, la Luna y las estrellas; comprendan su importancia en nuestro 
Sistema Solar y su influencia en fenómenos como el día y la noche, y desarrollen habilidades en las 
áreas de Lengua, Matemática, Estudios Sociales y Ciencias Naturales.

Recursos:
•	 	Libros y materiales educativos
•	 Material de arte
•	 Pósteres y mapas del Sistema Solar
•	 Computadoras o tabletas
•	 Proyector y pantalla 
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Actividades interdisciplinarias:

Lengua y Literatura:
• Dibuja y escribe un cuento corto y sencillo en el que un astronauta viaja a las estrellas. Debe incluir 
descripciones y diálogos emocionantes.
• Selecciona un planeta imaginario y realiza una entrevista ficticia con un habitante de ese planeta. 
• Escribe poemas sobre las estrellas y el espacio; utiliza rimas y metáforas para expresar su asombro 
por el cosmos.
• Explora las constelaciones y dibuja sus propias versiones en un libro. Junto a cada dibujo, escribe 
una breve historia o mito relacionado con la constelación.
• Imagina que es astronauta en la Luna y escribe cartas a su familia y amigos en la Tierra. Describe su 
vida en la Luna y sus emociones.
• Crea un periódico ficticio que informe sobre un emocionante viaje espacial a un planeta lejano. 
Escribe artículos sobre el lanzamiento, la exploración y el regreso.

Matemática:
• Observa imágenes de estrellas y cuenta cuántas puedes encontrar en cada imagen. Luego suma los 
totales.
• Mide y compara el tamaño de diferentes planetas y estrellas utilizando unidades de medida simples 
como centímetros o palmas.
• Resuelve problemas sencillos, en los que debes determinar cuánta comida necesitan ciertos 
astronautas durante un día o una semana en el espacio.
• Crea gráficos simples para mostrar los tipos de planetas que existen en el Sistema Solar y su tamaño 
relativo.
• Observa imágenes de constelaciones, identifica y describe patrones matemáticos que encuentres 
en ellas.
• Identifica formas geométricas en cuerpos celestes, como círculos (planetas), triángulos (astros) o 
rectángulos (naves espaciales).

Estudios Sociales:
• Crea un mapa del Sistema Solar e indica la ubicación de cada planeta. Usa colores para representar 
la distancia desde el Sol.
• Realiza un "viaje" virtual a través del sistema solar utilizando recursos en línea y aprende sobre los 
planetas y su posición en el espacio.
• Investiga las constelaciones y crea tarjetas con imágenes que representan estas agrupaciones de 
estrellas. Luego clasifícalas según criterios como: "constelaciones zodiacales" y "constelaciones de 
animales".
• Coloca etiquetas en un mapa del mundo e indica de dónde son originarios algunos astronautas 
famosos.
• Selecciona un problema relacionado con la exploración espacial, como la basura espacial, y propón 
medidas para abordarlo y proteger a los astronautas.
• Investiga las características de diferentes planetas y compara sus condiciones con las de la Tierra, 
considerando la posibilidad de vida.

Ciencias Naturales:
• Crea una maqueta que represente el día y la noche en la Tierra. Usa una linterna para simular la luz 
del Sol y observa cómo cambia la iluminación.
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• Busca constelaciones en el cielo nocturno con la ayuda de una guía estelar. Luego dibuja y describe 
lo que ves.
• Construye un modelo a escala del Sistema Solar en el aula, utilizando objetos y tamaños 
proporcionales para representar los planetas.
• Observa las fases de la Luna durante un mes y registra tus observaciones en un cuaderno de 
ciencias. Luego discute lo que has aprendido.
• Investiga las estrellas y su clasificación en estrellas gigantes, enanas y supergigantes. Luego 
presenta tus hallazgos a la clase.
• Estudia los cometas y crea un "viaje" imaginario de un cometa a través del Sistema Solar, 
describiendo su órbita y cambios en su apariencia.  

Actividades generales:
• Explica las constelaciones y señala las principales estrellas y planetas visibles durante una noche.
• Construye un modelo a escala del Sistema Solar utilizando materiales simples, como pelotas de 
diferentes tamaños para representar planetas.
• Crea dibujos o pinturas relacionados con el espacio, como planetas, cohetes, astronautas y 
constelaciones.
• Actúa en una obra de teatro relacionada con la exploración espacial, los astronautas o incluso la vida 
en otros planetas.

Recomendaciones:
• Fomentar la participación activa de los estudiantes en en el proyecto.

Evaluación:
A continuación, se ofrece una rúbrica de evaluación para el proyecto; esta es de tipo cuali-cuantitativo.
Puede adecuarse de acuerdo a las necesidades de cada docente.
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Rúbrica para evaluar el proyecto interdisciplinario de 2º. grado
Viaje cósmico: descubriendo el Universo 

Aspectos para evaluar Nivel de desempeño Valoración Observación

Indicadores de evaluación
Excelente 

(10)
Muy bien 

(9-8)
Bien 
(7-6)

Bajo 
(5-1)

No realiza 
(0)
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Muestra un alto grado de comprensión 
del espacio y el Sistema Solar al 
crear una maqueta que representa el 
ciclo del día y la noche en la Tierra, 
utilizando una linterna para simular la 
luz del Sol y observando cómo cambia 
la iluminación. Además, demuestra 
habilidades avanzadas de observación 
astronómica al buscar constelaciones 
en el cielo nocturno con una guía 
estelar, registrando y describiendo sus 
observaciones.
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 y
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Demuestra habilidades creativas 
en escritura al dibujar y escribir un 
cuento corto y sencillo en el que 
un astronauta viaja a las estrellas. 
Incluye descripciones detalladas y 
diálogos emocionantes que capturan 
la imaginación del lector. Además, es 
capaz de crear un planeta imaginario 
y realizar una entrevista ficticia con un 
habitante de ese planeta.

M
at

em
át
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a

Muestra competencia en la 
observación y el conteo de estrellas 
al observar imágenes y contar la 
cantidad de estrellas presentes en 
cada imagen, además de realizar 
sumas para obtener totales. También, 
demuestra habilidades matemáticas 
al medir y comparar el tamaño 
de diferentes planetas y estrellas 
utilizando unidades de medida simples 
como centímetros o palmas.
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Muestra una comprensión sólida del 
Sistema Solar al crear un mapa que 
indica la ubicación de cada planeta 
y utiliza colores para representar 
su distancia desde el Sol. Además, 
demuestra habilidades en la 
navegación virtual al realizar un "viaje" 
a través del Sistema Solar utilizando 
recursos en línea.
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Aspectos para evaluar Nivel de desempeño Valoración Observación

Indicadores de evaluación
Excelente 

(10)
Muy bien 

(9-8)
Bien 
(7-6)

Bajo 
(5-1)

No realiza 
(0)

 A
ut
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ac
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n

Analizo la información obtenida de 
fuentes consultadas, extrayéndola de 
manera rigurosa y ordenándola.

Realizo valoraciones y emito juicios 
en relación con el tema de estudio 
de forma respetuosa y pertinente, de 
manera que aportan al desarrollo del 
proyecto.

Participo activamente en la 
exposición del proyecto (de ser 
posible) presentando los principales 
hallazgos de manera clara, rigurosa y 
coherente.


