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Presentacion de la guia

La serie AZ En equipo, que ponemos en manos del docente, busca desarrollar y consolidar las
destrezas con criterios de desempefio y las competencias asociadas establecidas por el actual
curriculo ecuatoriano, a través de contenidos y actividades acordes con cada grado y subnivel, y sobre
la base de los distintos ejes que son indispensables en la educacion de este nuevo milenio, como la
innovacion, la justicia, la inclusion, la solidaridad, el trabajo autbnomo y colaborativo, la creatividad y el
pensamiento critico.

Conocedores del enfoque que plantea la nueva malla curricular del Ecuador y basandonos en sus
principios, reconocemos la importancia del dialogo implicito que aparece en el texto del estudiante
como expresion de las actividades y secuencias didacticas impresas en él. De manera que, cabe
resaltar, este dialogo acentua y fortalece los procesos de ensefianza y aprendizaje, puesto que son
libros en los que se invita permanentemente a los estudiantes a pensar, reflexionar, comparar, formular
hipotesis, tomar decisiones y opinar.

Si bien el libro de texto es la herramienta principal del estudiante, no es la Unica. Los libros de texto no
sustituyen la planificacion docente ni son la guia exclusiva del estudiantado.

Por constituirse, entonces, en una herramienta de trabajo y estar basado en las destrezas, habilidades
y competencias que habran de adquirirse a lo largo del ciclo lectivo, este requiere ciertas explicaciones
especificas que no van dirigidas al usuario directo que es el estudiante, sino al mediador entre esos
objetos de conocimiento y esos actores: el docente.

Debido a los diversos abordajes de los objetos de conocimiento que se propone realizar, la guia del
docente se convierte en la herramienta que fortalece la intencionalidad pedagogica, cuya finalidad va
mas alla de sefialar un unico camino posible: busca abrir puertas.

Por lo tanto, la guia del docente es un recurso indispensable para orientar la planificacion y la
interaccion entre el educador y sus estudiantes, asi como también la evaluacion de los procesos
educativos prevista en tres momentos: antes, durante y después. En esta se mantiene la perspectiva
de expresar la intencionalidad pedagogica fundamentada en el ciclo de aprendizaje ERCA, que se
inicia en los saberes previos, pasa por la construccion del aprendizaje y termina en el aprendizaje
significativo.

La presente guia contiene recursos que ayudaran al docente a planificar y organizar las actividades
en el aula y en el acompafiamiento continuo del proceso de ensefianza-aprendizaje de nuestros
estudiantes. Es, en resumen, un proyecto educativo integral, flexible y creativo, que ponemos a
disposicion de los docentes y de la comunidad educativa, para ayudar a crear procesos que permitan
el desarrollo de las capacidades para aprender y ensefar.
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Algunas consideraciones tedricas

La ensefanza de las Ciencias Naturales en Educacion General Basica desempefia un papel
fundamental en el desarrollo cognitivo y cientifico de los estudiantes. Uno de los enfoques mas
efectivos para lograr este objetivo es el enfoque constructivista. Este enfoque se basa en la idea de
que los estudiantes construyen su propio conocimiento a través de la interaccion con su entorno y la
construccién activa de significados. En este contexto, es esencial considerar los saberes previos de los
estudiantes y como se construye el aprendizaje en el aula.

Enfoque constructivista

El enfoque constructivista pone énfasis en el aprendizaje activo y significativo. Los estudiantes no son
receptores pasivos de informacién, sino agentes activos que construyen sus conocimientos a través
de la exploracion, la reflexion y la resolucion de problemas. En el contexto de las Ciencias Naturales,
esto implica que los estudiantes deben estar involucrados en actividades practicas, observaciones,
experimentos y discusiones para comprender conceptos cientificos.

Los docentes desempefan un papel crucial al facilitar este proceso de construccion del conocimiento.
Deben crear un entorno de aprendizaje que fomente la curiosidad, la investigacion y el pensamiento
critico. Ademas, deben guiar a los estudiantes en la formulacién de preguntas, la busqueda de
respuestas y la reflexion sobre sus descubrimientos.

Saberes previos

Un aspecto esencial del enfoque constructivista en la ensefianza de las Ciencias Naturales es el
reconocimiento de los saberes previos de los estudiantes. Cada estudiante ingresa al aula con una
base de conocimiento y experiencias previas que pueden influir en su comprension de los conceptos
cientificos. Los docentes deben identificar y valorar estos saberes previos, ya que pueden servir como
punto de partida para la construccion de nuevos conocimientos.

Al tener en cuenta los saberes previos, los docentes pueden disefar actividades y preguntas que
conecten el nuevo contenido con lo que los estudiantes ya saben. Esto facilita la construcciéon de
puentes cognitivos entre lo familiar y o nuevo, lo que hace que el aprendizaje sea mas significativo y
relevante para los estudiantes.

Construccion del aprendizaje

En el enfoque constructivista, el aprendizaje se concibe como un proceso activo y personal. Los
estudiantes no simplemente absorben informacion; en su lugar, construyen su comprension a través

de la interaccion con el mundo y con otros. Esto implica que el aprendizaje no es un proceso lineal y
uniforme, sino altamente individualizado.

Los docentes deben estar preparados para adaptarse a las hecesidades individuales de los estudiantes
y ofrecer oportunidades para que construyan su conocimiento de manera autbnoma. Esto puede
implicar la utilizacion de diferentes estrategias de ensefnanza, como la resolucion de problemas, el
trabajo en equipo, la experimentacion y la investigacion independiente.
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En conclusién, la ensefanza de las Ciencias Naturales en Educacion General Basica bajo un

enfoque constructivista es esencial para promover un aprendizaje significativo y duradero. Al
considerar los saberes previos de los estudiantes y facilitar la construccion activa del conocimiento,
los docentes pueden inspirar el interés por la ciencia y desarrollar habilidades criticas que serviran

a los estudiantes a lo largo de sus vidas. Este enfoque no solo se trata de ensefiar ciencia, sino de
empoderar a los estudiantes para que se conviertan en aprendices autonomos y curiosos en el mundo
natural que los rodea.

Aprendizaje significativo

El aprendizaje es la construccion de conocimientos, pero para que sea auténtico debe ser un
aprendizaje a largo plazo y que no sea facilmente relegado al olvido. Es necesario conectar las
estrategias didacticas del docente con las ideas previas del estudiante y presentar informacion de
forma coherente, construyendo de manera solida los conceptos, interconectando unos con otros en
forma de red de conocimientos.

El aprendizaje significativo otorga significado a la nueva informacion que se adquiere, y al ser esta
incorporada, la informacion que ya se poseia previamente es resignificada por el sujeto. El aprendizaje
significativo, por tanto, ayuda a pensar, mantiene las conexiones entre los conceptos y la estructura, las
interrelaciones entre diversos campos de conocimiento, lo que permite extrapolar la informacion aprendida
a otra situacion o contexto diferente, por lo que el aprendizaje es un aprendizaje real y a largo plazo.

Competencias

Se considera que el término “competencia” se refiere a una combinacion de destrezas, conocimientos,
aptitudes y actitudes, y a la inclusiéon de la disposicion para aprender a aprender. Una competencia
presenta, por tanto, una estructura interna con tres componentes (cognitivo, afectivo-relacional y
metacognitivo).

Se considera indispensable enfocarse en el desarrollo de las competencias comunicacionales, matematicas,
socioemocionales y digitales que abarcan el pensamiento computacional y la ciudadania digital.

A i L. &, . . .
Competencias matematicas 28 Competencias comunicacionales
Competencias socioemocionales D Competencias digitales

Las competencias socioemocionales en el area de Ciencias Naturales

Las competencias socioemocionales se definen como el conjunto de conocimientos, capacidades,
habilidades y actitudes necesarias para comprender, expresar y regular de forma apropiada los
fendmenos emocionales (Bisquerra Alzina, 2003).

El desarrollo de las competencias socioemocionales permite que nifos, nifas y adolescentes trabajen

e integren en su vida los conceptos, valores, actitudes y habilidades que les ayuden a comprender

y a manejar sus emociones, construir una identidad personal, mostrar atencion y cuidado hacia los
demas, colaborar, establecer relaciones positivas, tomar decisiones responsables y aprender a manejar
situaciones desafiantes y complejas de manera constructiva y ética, para, de esta forma, definir de
manera oportuna un proyecto de vida y lograr cualquier proposito planteado de cara a los nuevos retos
que la sociedad impone.
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Metodologias de Ensefianza Activa en Ciencias Naturales

La ensefianza de las Ciencias Naturales se ha transformado en las Ultimas décadas debido a la
creciente necesidad de preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios cientificos y tecnoloégicos
del siglo XXI. En este contexto, las metodologias de ensefianza activa han emergido como un

enfoque efectivo para involucrar a los estudiantes en el aprendizaje significativo. En esta exploracion,
analizaremos varias de estas metodologias, incluyendo la metodologia STEAM.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

El Aprendizaje Basado en Problemas es una metodologia que coloca a los estudiantes en el centro del
proceso de aprendizaje. En lugar de transmitir informacién de manera pasiva, los docentes presentan a
los estudiantes problemas complejos relacionados con las Ciencias Naturales. Los estudiantes trabajan
en equipos para investigar, analizar y resolver estos problemas, lo que promueve el pensamiento critico
y la resolucion de problemas. Esta metodologia fomenta la autonomia, la colaboracion y la aplicacion
practica del conocimiento cientifico.

Aprendizaje Cooperativo

El Aprendizaje Cooperativo es una estrategia que se enfoca en el trabajo en equipo y la colaboracion
entre los estudiantes. En el contexto de las Ciencias Naturales, los estudiantes trabajan juntos en
proyectos de investigacion, experimentos o actividades practicas. Esta metodologia promueve la
comunicacion efectiva, la resolucion de conflictos y el desarrollo de habilidades sociales mientras se
exploran conceptos cientificos de manera activa.

Indagacidn Cientifica

La Indagacion Cientifica se basa en la idea de que los estudiantes aprenden mejor cuando participan
activamente en la investigacion y el descubrimiento. Los estudiantes formulan preguntas, disefan
experimentos, recopilan y analizan datos, y llegan a conclusiones por si mismos. Esta metodologia
fomenta la curiosidad, la exploracion y el desarrollo de habilidades investigativas esenciales en el
campo de las Ciencias Naturales.

STEAM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matematicas)

La metodologia STEAM es un enfoque interdisciplinario que combina Ciencia, Tecnologia, Ingenieria,
Arte y Matematicas para abordar problemas complejos y promover la creatividad y la innovacion. En el
contexto de las Ciencias Naturales, STEAM fomenta la integracion de estas disciplinas para comprender
y abordar cuestiones cientificas en el mundo real. Los estudiantes no solo adquieren conocimientos
cientificos, sino que también desarrollan habilidades de resolucion de problemas, pensamiento critico y
disefio.

Flipped Classroom (Aula Invertida)

El modelo de Aula Invertida cambia la dinamica tradicional de ensefanza. Los estudiantes revisan el
contenido tedrico en casa a través de videos o lecturas, mientras que el tiempo en el aula se utiliza para
actividades practicas, discusiones y resolucion de problemas. En las Ciencias Naturales, esto permite
que los estudiantes apliquen conceptos en contextos reales y reciban orientacion directa del docente
cuando mas lo necesitan.
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Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

El Aprendizaje Basado en Proyectos implica la realizacién de proyectos a largo plazo relacionados
con las Ciencias Naturales. Los estudiantes eligen temas de interés, investigan, disefan y ejecutan
proyectos que requieren la aplicacion de conocimientos cientificos. Esta metodologia fomenta la
autonomia, la creatividad y la profundizacion en el aprendizaje.

Proyectos a aplicar con los estudiantes

El proceso de ensefianza y aprendizaje debe abordarse desde todas las areas del conocimiento y por
parte de las diversas instancias que conforman la comunidad educativa. La vision interdisciplinar y
multidisciplinar del conocimiento resalta las conexiones entre diferentes areas y la aportacion de cada
una de ellas a la comprension global de los fendmenos estudiados.

Evaluaciones cuantitativas

Se orienta por el uso de registros con escala de calificacion numérica, de los logros y avances y alcance
de los estudiantes en el desarrollo de cada una de las areas de aprendizaje, haciendo énfasis en los
aspectos objetivos, observables y cuantificables. Ejemplo: evaluaciones sumativas y trimestrales.

Evaluaciones cualitativas

Son aquellas donde se juzga o valora mas la calidad, tanto del proceso como del nivel de aprovechamiento
alcanzado de los alumnos, que resulta de la dinamica del proceso de ensefianza-aprendizaje.

El ambiente en que se desenvuelve el estudiante al participar activamente en el salén de clase en una
actividad de ensefianza-aprendizaje, es la fuente directa y la labor del docente constituye el instrumento
clave en la evaluacioén. La recoleccion, en la mayoria de las veces verbal, y el analisis de los resultados
se da mas de manera inductiva. Ejemplo: evaluaciones diagnosticas, formativas, trabajos individuales,
tareas, lecciones.
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Elementos curriculares de Ciencias Naturales

Area

Asignatura Carga horaria en Subnivel

Elemental

Ciencias Naturales

Ciencias Naturales 3 horas clase

Bloques curriculares

1. Los seres vivos y su
ambiente

Se centra en dos conceptos clave: la vida como resultado de la evolucion y la
diversidad de los seres vivos, debido a procesos evolutivos a lo largo de millones
de afnos. Ademas, se abordan las interacciones de los seres vivos con su entorno
fisico y biologico, cruciales para su supervivencia.

2. Cuerpo humano y
salud

Busca que los estudiantes se reconozcan como seres vivos con necesidades,
comprendan sus sistemas corporales, expliquen su funcionamiento y relacion, y
valoren la importancia de la salud en su estado fisico, mental y social.

3. Materia y energia

Se enfoca en la ensenanza de la Quimica y la Fisica con un enfoque actual, buscando
que los estudiantes adquieran conocimientos basicos necesarios para su formacion
integral cientifico-tecnologica en la sociedad actual. En el nivel de Educacion General
Bésica se fomentan los conocimientos fundamentales que los estudiantes deben
adquirir, antes de abordar estas materias en el Bachillerato General Unificado.

4. LaTierrayel
Universo

En la Educacion General Bésica, este bloque aborda la historia y cambios de la
Tierra debido a fendbmenos naturales y actividades humanas, que afectan factores
abiodticos, biodiversidad, recursos naturales y la vida humana.

Planificacion curricular anual
para 4°. grado de EGB

LOGO INSTITUCIONAL

NOMBRE DE LA INSTITUCION ANO LECTIVO

1. DATOS INFORMATIVOS

Area: Ciencias Naturales Asignatura: Ciencias Naturales
Docente(s):
Grado/curso: 4°_grado Nivel educativo: Basica elemental
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2. TIEMPO
Carga horaria N° Semanas Evaluacion del Total Total
semanal de trabajo aprendizaje de semanas de periodos
e imprevistos clases
8 40 36 108

3. OBJETIVOS

Objetivos del area

OG.CN.1. Desarrollar habilidades de pensamiento
cientifico con el fin de lograr flexibilidad intelectual,
espiritu indagador y pensamiento critico; demostrar
curiosidad por explorar el medio que les rodea

y valorar la naturaleza como resultado de la
comprension de las interacciones entre los seres
vivos y el ambiente fisico.

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la
ciencia sobre la naturaleza de los seres vivos,

su diversidad, interrelaciones y evolucion; sobre
la Tierra, sus cambios y su lugar en el Universo,

y sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se
producen en la materia.

OG.CN.3. Integrar los conceptos de las ciencias
bioldgicas, quimicas, fisicas, geologicas y
astronémicas, para comprender la ciencia, la
tecnologia y la sociedad, ligadas a la capacidad
de inventar, innovar y dar soluciones a la crisis
socioambiental.

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la
ciencia para comprender los aspectos basicos
de la estructura y el funcionamiento de su cuerpo,
con el fin de aplicar medidas de promocion,
proteccion y prevencion de la salud integral.
OG.CN.5. Resolver problemas de la ciencia
mediante el método cientifico, a partir de la
identificacion de problemas, la busqueda critica
de informacion, la elaboracion de conjeturas, el
disefio de actividades experimentales, el analisis y
la comunicacién de resultados confiables y éticos.
OG.CN.6. Usar las tecnologias de la informacion

y la comunicacion (TIC) como herramientas para

la busqueda critica de informacién, el analisis y la
comunicacion de sus experiencias y conclusiones
sobre los fendbmenos y hechos naturales y sociales.

Objetivos del grado/curso

0.CN.2.1. Explorar y comprender los ciclos de
vida y las caracteristicas esenciales de las plantas
y los animales, para establecer semejanzas y
diferencias; clasificarlos en angiospermas o
gimnospermas, vertebrados o invertebrados,
respectivamente, y relacionarlos con su habitat.
0.CN.2.2. Explorar y discutir las clases de
habitats, las reacciones de los seres vivos cuando
los habitats naturales cambian, las amenazas que
causan su degradacion y establecer la toma de
decisiones pertinentes.

0.CN.2.3. Ubicar en su cuerpo los 6rganos
relacionados con las necesidades vitales

y explicar sus caracteristicas y funciones,
especialmente de aquellos que forman el sistema
osteomuscular.

0.CN.2.4. Describir, dar ejemplos y aplicar
habitos de vida saludables para mantener el
cuerpo sano y prevenir enfermedades.

0.CN.2.5. Experimentar y describir los cambios
y el movimiento de los objetos por accion de la
fuerza, en maquinas simples de uso cotidiano.
0.CN.2.6. Indagar en forma experimental y
describir los estados fisicos de la materia y sus
cambios y verificarlos en el entorno.

0.CN.2.7. Indagar y explicar las formas de la
materia y las fuentes de energia, sus clases,
transformaciones, formas de propagacion y usos
en la vida cotidiana.

0.CN.2.8. Inferir las relaciones simples de
causa-efecto de los fenobmenos que se producen
en el Universo y la Tierra, como las fases de la
Luna y los movimientos de la Tierra, y analizar la
importancia de l0s recursos haturales para la vida
de los seres vivos.
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OG.CN.7. Utilizar el lenguaje oral y el escrito con
propiedad, asi como otros sistemas de notacion y
representacion, cuando se requiera.

OG.CN.8. Comunicar informacion cientifica,
resultados y conclusiones de sus indagaciones

a diferentes interlocutores, mediante diversas
técnicas y recursos, la argumentacion critica y
reflexiva y la justificacion con pruebas y evidencias.
OG.CN.9. Comprender y valorar los saberes
ancestrales y la historia del desarrollo cientifico,
tecnologico y cultural, considerando la accion que
estos ejercen en la vida personal y social.
OG.CN.10. Apreciar la importancia de la
formacion cientifica, los valores y actitudes
propios del pensamiento cientifico, y adoptar una
actitud critica y fundamentada ante los grandes
problemas que hoy plantean las relaciones entre
ciencia y sociedad.

0.CN.2.9. Comprender que la observacion, la
exploracion y la experimentacion son habilidades
del pensamiento cientifico que facilitan la
comprension del desarrollo histérico de la ciencia,
la tecnologia y la sociedad.

0.CN.2.10. Aplicar habilidades de indagacién
cientifica para relacionar el medio fisico con

los seres vivos y comunicar los resultados con
honestidad.

0.CN.2.11. Indagar y comunicar los
conocimientos aplicados a la agricultura
tradicional por civilizaciones ancestrales y
culturales indigenas del Ecuador.

4. EJES TRANSVERSALES

Son los determinados por la institucién educativa, en concordancia con los principios del Buen Vivir y
aquellos que se relacionan con la identidad, mision y contexto institucionales.
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5. DESARROLLO DE UNIDADES DE PLANIFICACION

Niimero y titulo

. Contenidos Orientaciones Criterio de evaluacién/ Indicadores de
3;::#;:3%‘:‘“ (Destrezas) metodoldgicas evaluacion /
Unidad 1 CN.2.1.4. Observar « Utilizar recursos CE.CN.2.1.
Diversidad y describir las tecnolégicos como I.CN.2.2.1. Clasifica a los
animal caracteristicas animales en vertebrados e

de los animales

y clasificarlos en
vertebrados e
invertebrados.

? Competencias
comunicacionales
CN.2.1.6. Describir
las caracteristicas
de los animales
vertebrados y
relacionarlos con su
habitat.

ﬁ Competencias
comunicacionales
CN.2.1.9. Indagar,
con uso delas TIC
y otros recursos,

la diversidad e
importancia de los
vertebrados de las
regiones naturales del
Ecuador.

? Competencias
comunicacionales
CN.2.1.11. Indagar
en forma guiada
sobre las reacciones
de los seres vivos a
los cambios de los
habitats naturales.
?ﬁ Competencias
comunicacionales
CN.2.1.12.
CN.2.4.6.

aplicaciones interactivas o
sitios web educativos, que
permitan a los estudiantes
explorar virtualmente

la anatomia de los
vertebrados.

 Pedir que desarmen
digitalmente un esqueleto
vertebral y aprendan sobre
la funcion de la columna
vertebral y la médula
espinal, de una manera
divertida y visual.

* Organizar una actividad
de clasificacion en el aula
donde los estudiantes
trabajen juntos, para
clasificar imagenes de
diferentes vertebrados en
las categorias de peces,
anfibios, reptiles, aves y
mamiferos.

» Permitir que los
estudiantes interpreten

el papel de diferentes
vertebrados y actuen como
si fueran uno de ellos. Esto
les ayudara a comprender
las caracteristicas uUnicas
de cada grupo y como se
adaptan a su entorno.

* Desafiar a los estudiantes
a utilizar su imaginacién

y conocimientos sobre

los vertebrados para
disefar su propia criatura
vertebrada ficticia.

invertebrados, en funcioén

de la presencia o ausencia

de columna vertebral y sus
caracteristicas externas (partes
del cuerpo, cubierta corporal,
tamafo, forma de desplazarse,
alimentacion). A su vez, agrupa
a los vertebrados segun sus
caracteristicas, examina su
utilidad para el ser humanoy su
relacion con el habitat en donde
se desarrollan. (J.3., 1.2.)
CE.CN.2.3.

I.CN.2.3.1. Clasifica los habitats
locales segun sus caracteristicas
y diversidad de vertebrados

y plantas con semilla que
presenten. (J.1., J.3.)
I.CN.2.3.2. Propone medidas de
protecciéon para la conservacion
de los habitats locales, en
funcion de identificar las
amenazas y cambios a los que
esta expuesta la diversidad

de plantas y animales de las
regiones naturales del Ecuador.
(J3., 1.1)

?ﬁ Competencias comunicacionales
CE.CN.2.9

I.CN.2.9.1. Propone actividades
que los seres vivos pueden
cumplir durante el dia y la noche
(ciclo diario), en funcion de la
comprension de la influencia del
Sol (forma, tamano, posicion).
% Competencias comunicacionales

D Competencias digitales
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Niimero y titulo

. Contenidos Orientaciones Criterio de evaluacion/ Indicadores de
de la unidad de At .
I (Destrezas) metodoldgicas evaluacion
planificacidn
Unidad 2 CN.2.1.3. Experimentar |« Llevar a los estudiantes | CE.CN.2.1.
Maravillas y predecir las etapas a un paseo por la I.CN.2.1.2. Explica la importancia
vegetales del ciclo vital de las naturaleza, ya sea en de la polinizacion y dispersion de

plantas y reconocer

la importancia de

la polinizacion y la
dispersion de la semilla.
%Competencias
comunicacionales
CN.2.1.7. Observary
describir las partes de
la planta, explicar sus
funciones y clasificarlas
por su estrato y uso.
%Competencias
comunicacionales
CN.2.1.8. Observary
describir las plantas con
semillas y clasificarlas
en angiospermas y
gimnospermas.
?‘mﬁompetencias
comunicacionales
CN.2.1.10. Indagar

y describir las
caracteristicas de

los habitats locales,
clasificarlos segun

sus caracteristicas e
identificar sus plantas y
animales.

?‘mﬁompetencias
comunicacionales
CN.2.1.12.

CN.2.5.9.

un parque local o en
el patio de la escuela.
Pedirles que observen y

recojan diferentes tipos de

semillas que encuentren,
como bellotas, pifias o

semillas de diente de ledn.
Luego, deben clasificar las

semillas y aprender sobre
las plantas de las que
provienen.

* Animar a los estudiantes

a crear un herbario
digital, donde recojan

imagenes y descripciones

de diferentes plantas
con semillas que se
encuentren en su area
local.

* Proporcionar a cada
estudiante una semilla
para plantar en una
maceta pequefa. Luego
deben seguir el proceso
de crecimiento de la
planta, cuidando de

ella y registrando sus
observaciones en un
diario de crecimiento.
Esto les ensefara sobre
el ciclo de vida de las
plantas con semillas.
Organizar una exposicion
en el aula donde los
estudiantes muestren
sus proyectos sobre
diferentes plantas con
semillas. Pueden incluir
maquetas, dibujos, y
muestras de semillas
recolectadas.

las semillas en el ciclo vital de las
plantas, a partir de experiencias
sencillas de germinacion. (J.3., 1.2.)
CE.CN.2.2.

I.CN.2.2.2. Clasifica a las plantas
en angiospermas y gimnospermas
en funcion de sus semejanzas y
diferencias. Describe sus partes,
las clasifica segun su estrato
(arbol, arbusto y hierba), y usos
(industriales, medicinales y
ornamentales).

Expone el aporte al conocimiento
cientifico que realizo el ecuatoriano
Misael Acosta Solis, a partir del
estudio de la flora ecuatoriana.
(J.3.,84)

CE.CN.2.3.

I.CN.2.3.2. Propone medidas de
proteccién para la conservacion
de los habitats locales, en funcioén
de identificar las amenazas y
cambios a los que esta expuesta la
diversidad de plantas y animales
de las regiones naturales del
Ecuador.

(J3., 1.1)

= . L
28 Competencias comunicacionales
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Niimero y titulo

. Contenidos Orientaciones Criterio de evaluacion/ Indicadores de
de la unidad de - iy,
I (Destrezas) metodoldgicas evaluacion
planificacion
Unidad 3 CN.2.2.1. Ubicar el » Organizar una CE.CN.2.4. Promueve estrategias
El cuerpo en cerebro, el corazdn, los | actividad de para mantener una vida saludable,
movimiento

pulmones y el estbmago
en su cuerpo.

=, .
28 Competencias
comunicacionales

%9 Competencias
socioemocionales
CN.2.2.2. Explorary
describir los 6rganos
que permiten el
movimiento del

cuerpo y ejemplificar
la funcion coordinada
del esqueleto y de los
musculos en su cuerpo.
?M:ompetencias
comunicacionales
CN.2.2.4. Explicar

la importancia de la
alimentacion saludable
y la actividad fisica, de
acuerdo a suedad vy a
las actividades diarias
que realiza.
?’n(:ompetencias
comunicacionales
CN.2.2.5. |dentificar

y aplicar normas de
higiene corporal y de
manejo de alimentos.
@? Competencias
socioemocionales
CN.2.2.6. Observar

y analizar la piramide
alimenticia, seleccionar
los alimentos de una
dieta diaria equilibrada
y clasificarlos

en energéticos,
constructores y
reguladores.

?‘m Competencias
comunicacionales

degustacion en

el aula donde

los estudiantes
prueben diferentes
tipos de alimentos,
especialmente frutas
y verduras de varios
colores.

* Animar a describir
los sabores, texturas
y olores de cada
alimento. Esto les
ayudara a apreciar la
variedad de alimentos
disponibles.

* Dividir a los
estudiantes en grupos
y dar a cada grupo
un presupuesto
ficticio para crear un
menu de restaurante
saludable. Deben
seleccionar
alimentos de la
piramide alimenticia
y disefiar platos
equilibrados. Luego
deben presentar sus
menus y explicar por
qué eligieron esos
alimentos.

« Disenar un juego
de mesa donde los
estudiantes tengan
que construir una
piramide nutricional
equilibrada. Deben
seleccionar alimentos
y ubicarlos en los
niveles correctos de
la piramide.

a partir de la comprension del
funcionamiento y estructura del
cerebro, el corazon, los pulmones,
el estbmago, el esqueleto, los
musculos y las articulaciones, la
necesidad de mantener una dieta
equilibrada, una correcta actividad
fisica, manejar normas de higiene
corporal, y un adecuado manejo

de alimentos en sus actividades
cotidianas en su hogar y fuera de él.
I.CN.2.4.1. Explica con

lenguaje claro y pertinente, la
ubicacion del cerebro, pulmones,
corazon, esqueleto, musculos

y articulaciones en su cuerpo;

y Sus respectivas funciones
(soporte, movimiento y proteccion),
estructura y relacion con el
mantenimiento de la vida. (J.3., 1.3.)

=, . N
28 Competencias comunicacionales

@? Competencias socioemocionales
ICN.2.4.2. Explica la importancia
de mantener una vida saludable
en funcion de la comprension de
habituarse a una dieta alimenticia
equilibrada, realizar actividad fisica
segun la edad, cumplir con normas
de higiene corporal y el adecuado
manejo de alimentos en sus
actividades cotidianas, dentro del
hogar como fuera de él. (J.3., S.1.)

=, . L
2a Competencias comunicacionales

®? Competencias socioemocionales
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Niimero y titulo

. Contenidos Orientaciones Criterio de evaluacidn/ Indicadores de
de la unidad de ag s
I (Destrezas) metodolégicas evaluacion
planificacion
Unidad 4 CN.2.3.1. Observary * Llevar una variedad CE.CN.2.5. Argumenta a
Medidas y describir los estados de materiales cotidianos | partir de la observacion y
sorpresas fisicos de los objetos del | al aula, como madera, | experimentacion con los objetos

entorno y diferenciarlos,
por sus caracteristicas
fisicas, en sdlidos,
liquidos y gaseosos.
?’a%mpetencias
comunicacionales
CN.2.3.3. Experimentar
y describir las
propiedades generales
de la materia en los
objetos del entorno;
medir masa, volumen y
peso con instrumentos y
unidades de medida.
%Competencias
comunicacionales
CN.2.3.4. Observar

e identificar las

clases de la materia

y diferenciarlas, por
sus caracteristicas,

en sustancias puras

y mezclas naturales y
artificiales.

=, .
24 Competencias
comunicacionales

papel, plastico, piedras,
y liquidos en recipientes
transparentes. Los
estudiantes pueden
tocar, observar

y clasificar estos
materiales segun sus
propiedades (solidos,
liquidos, duros,
blandos, etc.).

* Realizar un
experimento en el que
los estudiantes puedan
observar los cambios
de estado de la materia.
Por ejemplo, pueden
congelar agua para ver
cémo se convierte en
hielo y luego calentarla
para que vuelva a ser
liquido.

* Proporcionar una
variedad de sustancias
puras y mezclas para
que los estudiantes

las investiguen.
Pueden separar
mezclas utilizando
métodos simples

como el tamizado o la
decantacion, y luego
discutir las diferencias
entre sustancias puras
y mezclas.

« Utilizar herramientas
digitales para llevar a
los estudiantes en un
viaje virtual al espacio y
explorar coémo la materia
esta presente en otros
planetas y estrellas.

(por ejemplo, los usados en

la preparacion de alimentos
cotidianos); descubren sus
propiedades (masa, volumen,
peso), estados fisicos
cambiantes (sélido, liquido y
gaseoso0), y que se clasifican
en sustancias puras o mezclas
(naturales y artificiales), que se
pueden separar.

I.CN.2.5.1. Demuestra a partir
de la experimentacion con
diferentes objetos del entorno
los estados de la materia
(solido, liquido y gaseoso) y sus
cambios frente a la variacion de
la temperatura. (J.3., 1.2.)

?ﬁ Competencias comunicacionales
I.CN.2.5.2. Demuestra a

partir de la ejecucion de
experimentos sencillos y uso
de instrumentos y unidades de
medida, las propiedades de la
materia (masa, peso, volumen)
los tipos (sustancias puras y
mezclas naturales y artificiales)
y empleando técnicas sencillas
separa mezclas que se usan en
su vida cotidiana. (J.3., 1.2.)

=, . "
2e Competencias comunicacionales
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Niimero y titulo

. Contenidos Orientaciones Criterio de evaluacién/ Indicadores de
de la unidad de - L
I (Destrezas) metodolégicas evaluacion
planificacion
Unidad 5 CN.2.4.10. Indagar, |+ Llevar alos estudiantes al | CE.CN.2.10. Establece las
Tesoros de la | por medio de la aire libre para que puedan | caracteristicas, importancia y
naturaleza recolectar muestras localizacion de los recursos

experimentacion,

y describir las
caracteristicas y la
formacion del suelo;
reconocerlo como un
recurso natural.
?QCOmpelencias
comunicacionales
CN.2.4.13. Indagar

y describir las
caracteristicas del
agua, sus usos

y conservacion

y destacar la
importancia de
conservar las fuentes
de agua dulce.
%Competencias
comunicacionales
CN.2.5.8. Indagary
explicar, por medio de
modelos, la aplicacién
de tecnologias limpias
en el manejo del

agua para consumo
humano; comunicar
las medidas de
prevencion para evitar
su contaminacion.

=, .
24 Competencias
comunicacionales

] R
Competencias
matematicas

D Competencias digitales

de suelo de diferentes
areas, como parques,
jardines escolares y

areas naturales cercanas.
Luego, en el aula, deben
examinar y comparar las
muestras utilizando lupa y
microscopio, identificando
las caracteristicas de cada
tipo de suelo.

* Proporcionar a los
estudiantes arcilla, arena,
materia organica y otros
materiales para que creen
maqguetas de diferentes
tipos de suelo. Esto les
ayudara a comprender
como se componen los
suelos y como afectan el
crecimiento de las plantas.
* Crear un juego interactivo
en el que los estudiantes
tengan que clasificar
imagenes de suelos en las
categorias de "arenoso",
"limoso", "arcilloso" y
"organico".

* Involucrar a los
estudiantes en un proyecto
de jardineria escolar
donde puedan preparar

el suelo, plantar semillas

y cuidar las plantas. Esto
les permitira aplicar lo que
han aprendido sobre los
diferentes tipos de suelo y
como afectan a las plantas
en un entorno practico.

naturales (renovables y no
renovables) de las regiones
del Ecuador y emite razones
para realizar una explotacion
controlada.

I.CN.2.11.1. Analiza las
caracteristicas, formacion,
clasificacion y causas del
deterioro del suelo y propone
estrategias de conservacion
para este recurso natural.
(J.3.,1.2)

?‘m Competencias comunicacionales
I.CN.2.11.2. Analiza, a partir
de la indagacion en diversas
fuentes, la importancia del
agua, el ciclo, usos, proceso
de potabilizacién y la utilizacion
de tecnologias limpias para su
manejo y conservacion. (J.3.,
[.2.)

&, . -
28 Competencias comunicacionales

&1 Competencias matematicas
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Niimero y titulo

. Contenidos Orientaciones Criterio de evaluacién/ Indicadores
de la unidad de L. L
I (Destrezas) metodoldgicas de evaluacion
planificacion
Unidad 6 CN.2.3.6. Observar *» Organizar una actividad | CE.CN.2.6.
Aventuras y experimentar el en la que los estudiantes | I.CN.2.6.1. Demuestra a partir
cosmicas

movimiento de los objetos
del entorno.

?’a Competencias
comunicacionales

CN.2.3.7. Observar,
experimentar y describir
la accion de la fuerza de
las maquinas simples que
se utilizan en trabajos
cotidianos.

?ﬁ Competencias
comunicacionales
CN.2.3.11. Observary
explicar las caracteristicas
de la luz y diferenciar los
objetos luminosos y no
luminosos, transparentes
y 0pacos.

?‘a Competencias
comunicacionales
CN.2.3.13. Indagar,
mediante el uso de las
TIC y otros recursos,

la propagacion de la

luz y experimentarla en
diferentes medios.

D Competencias digitales
CN.2.5.5. Indagar, en
forma guiada mediante

el uso de las TIC sobre

el desarrollo tecnoldgico
de instrumentos para la
observacion astronémica;
y la tecnologia para el
conocimiento del Universo.

=, .
28 Competencias
comunicacionales

D Competencias digitales

traigan objetos pequefios
de casay los cologuen en
un recipiente con agua.
Los estudiantes pueden
observar si los objetos
caen al fondo o flotan

en la superficie. Esto les
ayudara a comprender la
influencia de la gravedad
en diferentes objetos.

* Proporcionar materiales
simples como papel, hilo
y clips, y desafiar a los
estudiantes a disefar

y construir paracaidas.
Luego pueden probar
sus disefios soltando

los paracaidas desde
diferentes alturas y
observar como la
gravedad los afecta en su
descenso.

* Establecer una serie

de estaciones de trabajo
donde los estudiantes
puedan experimentar
con palancas simples.
Pueden levantar objetos
de diferentes pesos
utilizando palancas de
diferentes longitudes y
puntos de apoyo.

* Inspirar a los estudiantes
a crear maquinas simples
elaboradas como

parte de un proyecto
Rube Goldberg. Cada
estudiante o grupo puede
disefiar una maquina que
realice una tarea simple
pero de manera compleja.

del uso de maquinas simples,
el movimiento (rapidez y
direccion) de los objetos en
funcion de la accion de una
fuerza. (J.3.,1.2.)

?ﬁ Competencias comunicacionales
CE.CN.2.8.

I.CN.2.8.1. Diferencia
objetos luminosos y no
luminosos, transparentes

y opacos, segun las
caracteristicas de la luz; la
sombra y penumbra, segun
el bloqueo de luz; y su
propagacion en diferentes
medios. (J.3., [.3.)

& . .
8 Competencias comunicacionales

D Competencias digitales
CE.CN.2.9.

1.CN.2.9.3. Describir y
representar los instrumentos
tecnolégicos y ancestrales
usados para la observacion
astrondmica, la prediccién
del tiempo y los fendbmenos
atmosféricos. (J.3., S.2.)

=, . L
2s Competencias comunicacionales

D Competencias digitales
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Modelo de evaluacion diagnéstica
para 4°. grado

Nombre y apellido: Paralelo: Fecha:
1. Selecciona la opcién correcta.
+ . Cual de los siguientes animales es un vertebrado que vive en el agua?
a) Elefante c) Pez
b) Gorila d) Cebra
* ,Qué tipo de maqguina simple es una escalera?
a) Palanca c¢) Plano inclinado
b) Rueda y eje d) Tornillo
* ., Qué parte de una planta se encarga de capturar la luz del sol para hacer fotosintesis?
a) Raiz c) Hojas
b) Flor d) Fruto
+ . Cual de los siguientes materiales es una sustancia pura?
a) Agua c) Sopa
b) Refresco d) Ensalada
2. Selecciona verdadero o falso segun consideres.
» La gravedad es una fuerza que atrae a los objetos hacia arriba.
a) Verdadero b) Falso
* Los objetos mas pesados son atraidos por la gravedad con mas fuerza que los objetos ligeros.
a) Verdadero b) Falso
* Los objetos caen hacia abajo debido a la fuerza de gravedad.
a) Verdadero b) Falso
» La gravedad en la Luna es mas fuerte que en la Tierra.
a) Verdadero b) Falso
» La gravedad es una fuerza que nos mantiene en el suelo y evita que flotemos en el espacio.
a) Verdadero b) Falso
* Los planetas tienen gravedad porque son pequefos.
a) Verdadero b) Falso

3. Completa la siguiente tabla con ejemplos de nutrientes y sus fuentes.

Nutrientes Fuentes

Vitamina C Naranjas, guayabas, kiwis.
Carbohidratos Arroz, pan, cereales.

Proteinas Pollo, pescado, huevos.

Vitamina D Pescado graso, leche, yema de huevos.
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4. Encierra y colorea la respuesta correcta.

* ,Qué tipo de animal es un pez?

a) Vertebrado b) Invertebrado
« ;Cual de los siguientes animales es un vertebrado que puede vivir tanto en el agua como en la tierra?
a) Rana b) Tortuga
* ;Como se llaman los animales que tienen plumas y pueden volar?
a) Peces b) Aves
» Son ejemplos de reptiles.
a) Las serpientes b) Los conejos
» Son ejemplos de invertebrados.
a) Los elefantes b) Los insectos

5. Completa el crucigrama.

Verticales

1. Tipo de maquina simple que es una
barra que gira sobre un punto de apoyo. 2 | G R
3. Capa fina que cubre la superficie de
la Tierra, formada por rocas, minerales,
materia organica y agua.

6. Elemento quimico presente en el
aire que las plantas toman durante la
fotosintesis.

>lojlz|>»|r|p»|0|=

Horizontales 4

2. Fuerza invisible que atrae a los objetos
hacia el centro de la Tierra.

4. Tipo de suelo que es muy suelto y
tiene pocos nutrientes.

5. Particulas pequefias que forman la
materia.

7. Grupo de animales que viven en el
agua y tienen cuerpos cubiertos de
escamas resbaladizas.

8. Rueda con una cuerda que se enrolla 7 ‘ P
alrededor de ella, utilizada para levantar
objetos pesados.

2
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Sugerencias metodoldgicas con actividades
TIC para trabajar 4°. grado

Las sugerencias didacticas son un recurso indispensable para orientar la planificacion, la interaccion
entre el educador y sus estudiantes y la evaluacion educativa en sus tres momentos (antes, durante
y después), en la perspectiva de plasmar la intencionalidad pedagdgica que sustenta el ciclo de
aprendizaje de David Kolb (ERCA), a través de los cuatro momentos: Exploracion y Reflexion a través
de los saberes previos, la Conceptualizacion en la construccion del aprendizaje y la Aplicacion en el
aprendizaje significativo.

Unidad 1. Diversidad animal

Tema 1. Los vertebrados. ;Donde viven los animales?

Fase de experiencia

 Lleve a los estudiantes a una excursion a un habitat local, como un parque, bosque o playa.

* Animelos a observar y registrar los vertebrados que encuentren. Esto les permitira experimentar
directamente los diferentes habitats y vertebrados.

* Invite a un bidlogo o experto en vida silvestre a la escuela o realice una videollamada con ellos.

 Los estudiantes pueden hacer preguntas y aprender sobre la clasificacion de los vertebrados y sus
adaptaciones al habitat.

Fase de reflexion

» Pida a los estudiantes que mantengan diarios de observacion durante su excursion. Deben registrar
los vertebrados que vieron, donde los encontraron y como se comportaban.

* Luego, en clase, compartan sus observaciones y reflexionen sobre las adaptaciones de estos
animales a su habitat.

» Realice una lluvia de ideas en clase sobre los diferentes habitats que los estudiantes conocen.

Invitelos a compartir sus ideas y conocimientos previos sobre donde viven los animales y por qué.

Fase de conceptualizacion

» Proporcione materiales como carton, plastilina y objetos pequefnos para que los estudiantes
construyan maquetas de habitats. Esto les ayudara a comprender como se ven y funcionan los
diferentes habitats y como los vertebrados se adaptan a ellos.

» Entregue imagenes de diferentes vertebrados.

» Pida a los estudiantes que los clasifiquen en los cinco grupos mencionados en el contenido. Esto
ayudara a reforzar la comprension de la clasificacion de vertebrados.

Fase de aplicacion

+ Divida a los estudiantes en grupos y asigne a cada grupo un tipo de habitat.

» Pidales que investiguen y creen un pequefo habitat en el aula utilizando materiales disponibles.

* Luego indigue que presenten sus habitats al resto de la clase.

» Organice un juego de roles en el que los estudiantes representen a diferentes vertebrados en sus
habitats. Esto les permitira comprender mejor como los animales interactan con su entorno.

+ Oriente la elaboracion de las actividades de refuerzo ubicadas en la pagina 12 del libro de texto.

AZ EN EQUIPO - CIENCIAS NATURALES 4 EGB - GUIA PARA EL DOCENTE
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Tema 2. El Sol y su influencia. Efectos del Sol

Fase de experiencia

» Encuentre un sitio web que ofrezca transmisiones en vivo de observaciones solares, como la NASA o

una institucion astrondémica local.

» Presente el tema del Sol y su influencia en nuestras vidas. Explique que los estudiantes realizaran una

observacion en tiempo real del Sol utilizando recursos en linea.

» Proyecte el sitio web seleccionado en una pantalla grande, para que todos los estudiantes puedan
verlo claramente. Exploren juntos las caracteristicas del Sol visible en la transmisién, como las
manchas solares.

» Asigne a cada estudiante la tarea de tomar capturas de pantalla de la transmision solar durante un
tiempo especifico. Deben registrar cualquier cambio visible en la apariencia del Sol, como la aparicion
0 desaparicion de manchas solares.

» Después de la observacion, relna a los estudiantes y analicen las capturas de pantalla. Discutan los
cambios en el Sol y cédmo pueden influir en la Tierra.

» Pida a los estudiantes que investiguen sobre la importancia de observar el Sol y como estas
observaciones afectan nuestra comprension de la actividad solar y su impacto en la Tierra.

Fase de reflexion

» Solicite la lectura de las paginas 15y 17 del libro de texto.

» Pida a los estudiantes que mantengan un diario del tiempo durante una semana.

* Indique que registren las condiciones climaticas diarias, como la temperatura, el climay la cantidad
de luz solar.

» Luego reflexionen sobre como el Sol afecta el clima y la temperatura.

» Realice una discusion en clase sobre como el Sol influye en la rutina diaria de los estudiantes.

* Pregunteles cdmo cambian sus actividades y habitos segun la luz solar disponible.

Fase de conceptualizacion

» Proporcione material para que los estudiantes creen modelos solares simples utilizando bolas de
espuma y pintura. Esto les ayudara a comprender la apariencia y la importancia del Sol como fuente
de luz y calor.

» Realice un experimento en el que los estudiantes puedan aprender sobre la produccion de vitamina D
en la piel.

 Utilice una lampara UV para simular la luz solar y observar cémo afecta la produccion de vitamina D.

Fase de aplicacion

» Pida a los estudiantes que disefien un calendario solar que muestre la posicion del Sol en el cielo
a diferentes horas del dia y en diferentes estaciones del afio. Esto les ayudara a comprender la
trayectoria del Sol en el cielo.

* Anime a los estudiantes a escribir cuentos cortos sobre animales y su comportamiento durante el dia
y la noche. Esto fomentara su comprensién de como los ciclos de luz y oscuridad afectan a los seres
Vivos.

» Asigne a los estudiantes proyectos de investigacion sobre como el Sol influye en el medio ambiente
local. Pueden investigar como afecta a la vegetacion, la vida silvestre y la temperatura en su area.

» Organice una proyeccion de peliculas educativas relacionadas con el Sol y su influencia en un area al
aire libre. Los estudiantes pueden aprender mientras disfrutan de la luz solar natural.

» Oriente la elaboracion de la actividad de exploracion de la pagina 16 del libro de texto.
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Tema 3. Guardianes de la naturaleza

Fase de experiencia

+ Lleve a los estudiantes a una excursion al aire libre, como un parque o una reserva natural, para que
puedan experimentar directamente la belleza y diversidad de la naturaleza.

» Proporcione binoculares y lupa para que los estudiantes observen de cerca plantas y animales en su
entorno natural.

* Invite a un bidlogo, ecologista o guardabosques local a la escuela, para que los estudiantes puedan
hacer preguntas y aprender sobre la importancia de la conservacion.

« Utilice recursos en linea, como visitas virtuales a reservas naturales o charlas con expertos en
conservacion, para ampliar la comprension de los estudiantes sobre la naturaleza y su proteccion.
Proponemos la visita virtual a Esmeraldas en el link: https://bit.ly/3N5FPPs

Fase de reflexién

» Pida a los estudiantes que mantengan un diario de observaciones, donde registren lo que vieron y
experimentaron durante su excursion.

» Fomente la reflexion sobre la belleza y fragilidad de la naturaleza.

» Organice discusiones en clase sobre las experiencias al aire libre.

* Pregunte a los estudiantes como se sintieron al interactuar con la naturaleza y qué aprendieron.

Fase de conceptualizacion

» Oriente la lectura de la pagina 24 del libro de texto.

» Ensefie conceptos clave como biodiversidad, conservacion, reciclaje y sostenibilidad.

 Utilice ejemplos y analogias para que los nifios comprendan mejor estos términos.

» Realice juegos de roles donde los estudiantes actien como "Guardianes de la naturaleza" y enfrenten
desafios relacionados con la conservacion, promoviendo el pensamiento critico.

» Asigne a cada estudiante un proyecto de investigacion sobre una especie animal o planta en peligro
de extincion. Anime a los nifios a profundizar en la importancia de la proteccion de la biodiversidad.

Fase de aplicacion

» Organice actividades practicas en la comunidad, como la limpieza de un parque o la plantacion de
arboles, donde los estudiantes puedan aplicar lo que han aprendido.

» Fomente la creatividad al hacer que los nifios creen arte 0 manualidades, a partir de materiales
reciclados. Esto les muestra como pueden reutilizar y reducir desechos.

* Anime a los estudiantes a crear carteles, videos o0 presentaciones para concienciar a otros sobre la
importancia de la conservacion.

» Si es posible, elaboren un pequefio huerto escolar donde los estudiantes puedan cultivar plantas y
aprender sobre la produccion de alimentos sostenibles.

+ Oriente la elaboracion de la ficha de refuerzo titulada “Guardianes de la naturaleza”, de la Unidad 1,
actividad 2, ubicada en las paginas finales de esta guia.

Unidad 2. Maravillas vegetales

Tema 1. Tipos de plantas con semillas

Fase de experiencia

* Inicie la leccion mostrando imagenes de diferentes tipos de plantas con semillas, como rosas, pinos
y frutas. Pida a los estudiantes que describan lo que ven y compartan |0 que ya saben sobre estas
plantas.
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» Realice un paseo por la escuela o un area cercana, para que los estudiantes identifiquen ejemplos de
plantas con semillas en su entorno. Pidales que tomen fotografias de las plantas que encuentren.

» Proporcione conos de diferentes arboles gimnospermas y permita a los estudiantes examinarlos de
cerca. Animelos a observar las similitudes y diferencias entre los conos.

* Muestre una variedad de frutas y pida a los estudiantes que observen y describan las semillas que se
encuentran dentro de ellas. También pueden saborear las frutas y discutir su importancia nutricional.

Fase de reflexion

« Utilice una herramienta en linea para crear un mapa conceptual interactivo sobre tipos de plantas con
semillas. Puede utilizar herramientas como MindMeister o Coggle.

» Proporcione a los estudiantes una estructura inicial del mapa conceptual con términos clave como
"Angiospermas", "Gimnospermas", "Raices", "Tallos", "Hojas", "Conos", "Flores" y "Frutas".

 Los estudiantes deben agregar informacion relevante a cada término, como ejemplos de plantas en
cada categoria, caracteristicas distintivas y cualquier otro detalle importante.

» Pueden incluir imagenes y enlaces a recursos en linea que respalden su informacion.

 Oriente la elaboracion de las actividades de refuerzo ubicadas en la pagina 30 del libro de texto.

Fase de conceptualizacion

+ Utilice presentaciones interactivas o videos educativos, que expliquen los conceptos clave sobre las
angiospermas y gimnospermas.

» Proporcione a los estudiantes una variedad de semillas y pidales que las clasifiguen en angiospermas
0 gimnospermas. Anime la discusion sobre las caracteristicas que utilizaron para clasificarlas.

* Invite a los estudiantes a construir modelos de plantas con semillas, utilizando materiales como cartén,
papel y plastilina. Esto ayudara a visualizar la estructura de las plantas.

» Cree un juego de cartas con imagenes de diferentes plantas y sus tipos de semillas. Los estudiantes
deben hacer coincidir las cartas correctamente.

Fase de aplicacion

» Organice un proyecto de jardineria en la escuela, donde los estudiantes planten semillas de
angiospermas y gimnospermas y sigan su crecimiento a lo largo del afo escolar.

» Pida a los estudiantes que creen presentaciones creativas (p. €j., carteles, videos cortos) sobre un
tipo especifico de planta con semillas y como se reproduce.

+ Planifique una excursion a un jardin botanico local, donde los estudiantes puedan ver una variedad de
plantas con semillas y aprender mas sobre su conservacion.

Tema 2. La flor y la polinizacion

Fase de experiencia

* Lleve a los estudiantes a un jardin botanico local o0 a un parque, donde puedan observar una variedad
de flores y sus polinizadores en accion.

» Proporcione una variedad de flores en el aula para que los estudiantes las observen de cerca,
examinen sus partes y colores, y anoten sus observaciones.

» De ser posible, invite a un apicultor a hablar con los estudiantes sobre la importancia de las abejas
como polinizadoras y como cuidarlas. También puede ser una videollamada.

Fase de reflexion

» Pida a los estudiantes que mantengan un diario de observaciones de flores y polinizadores durante
una semana y compartan sus hallazgos en clase.

» Organice grupos de discusion, donde los estudiantes puedan expresar sus ideas sobre por qué las
flores tienen colores y como los polinizadores ayudan en la reproduccion.

» Proporcione recursos en linea para que los estudiantes investiguen diferentes polinizadores y su
importancia en la agricultura.
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Fase de conceptualizacion

+ Anime a los estudiantes a crear modelos tridimensionales de flores y etiquetar sus partes, como
pétalos, estambres y pistilos.

+ Pida a los estudiantes que hagan presentaciones visuales sobre diferentes tipos de flores y como se
polinizan, utilizando software de presentacion.

« Organice un juego de roles en el que los estudiantes representen a polinizadores y flores, mostrando
como interactlan en la naturaleza.

Fase de aplicacion

* Involucre a los estudiantes en la creacion de un jardin escolar, donde puedan plantar flores y observar
polinizadores en accion.

+ Pida a los estudiantes que mantengan un registro de los polinizadores que visitan las flores del jardin
escolar durante un tiempo.

« Simule la polinizacion artificial en clase, mostrando como se puede polinizar una flor manualmente
utilizando un pincel. Puede utilizar el video que aparece en el link: https://bit.ly/49YKv30

« Cada grupo debe crear una presentacion digital utilizando herramientas TIC, explicando esa funcion y
su importancia en la vida en la Tierra.

Tema 3. Juntos por un mundo verde

Fase de experiencia

« Organice una excursion a un bosque cercano, donde los estudiantes puedan experimentar la belleza
de la naturaleza y observar arboles y plantas en su entorno natural.

« Realice una actividad de limpieza en la escuela o en un parque local, donde los estudiantes puedan
recoger basura y aprender sobre la importancia de mantener limpio el entorno.

 Lleve a los estudiantes a un vivero, donde puedan aprender sobre la propagacion de plantas y como
se cultivan las especies vegetales.

Fase de reflexién

» Organice debates en grupo sobre los impactos de la deforestacion, la contaminacion y el cambio
climatico en el medio ambiente y las especies vegetales.

+ Pida a los estudiantes que mantengan un diario de sus observaciones sobre la naturaleza y las
amenazas que enfrenta.

* Presente casos de estudio sobre la proteccion del medio ambiente en el Ecuador y discuta las

soluciones implementadas.

Fase de conceptualizacion

* Anime a los estudiantes a realizar una lluvia de ideas sobre como pueden contribuir a la conservacion
de las especies vegetales y el medio ambiente.

» Asigne a cada estudiante una especie vegetal nativa del Ecuador para investigar y presentar en clase.

+ Divida a los estudiantes en grupos y asigne a cada grupo un tema relacionado con la conservacion
del medio ambiente, como la reforestacion o la reduccién de la contaminacion, para que investiguen y
presenten soluciones.

Fase de aplicacion

« Utilice herramientas en linea para organizar videoforos, donde los estudiantes puedan discutir
documentales o videos relacionados con la conservacion del medio ambiente en el Ecuador.

» Organice una campana de reforestacion en la escuela, donde los estudiantes planten arboles y cuiden
de ellos a lo largo del afo.

» Organice talleres practicos donde los estudiantes puedan aprender a reciclar y reutilizar materiales de
manera creativa.
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 Oriente la elaboracion de la ficha de refuerzo titulada “Cuidando la naturaleza del Ecuador”, de la
Unidad 2, actividad 1, ubicada en las paginas finales de esta guia.

Unidad 3. El cuerpo en movimiento

Tema 1. Los alimentos y los nutrientes. Los nutrientes en los alimentos

Fase de experiencia

» Organice una "feria de alimentos" en el aula, donde los estudiantes traigan diferentes tipos de
alimentos y los clasifiquen en grupos segun su origen (vegetal, animal, lacteos, granos, etc.).

+ Realice una actividad de degustacion de frutas y verduras menos conocidas. Los estudiantes pueden
registrar sus impresiones y compararlas.

* Invite a los estudiantes a disefar un plato saludable utilizando recortes de revistas de alimentos.
Fomente la creatividad y la planificacién de comidas equilibradas.

» Proponga realizar el juego interactivo que aparece en el siguiente link: https://bit.ly/47Qg1YW

Fase de reflexién

» Pida a los estudiantes que mantengan diarios alimenticios durante una semana. Luego, en clase,
analicen juntos sus elecciones de alimentos y discutan la importancia de una dieta equilibrada.

* Invite a un nutricionista o dietista, para que hable con los estudiantes sobre la importancia de una
alimentacion saludable y responda a sus preguntas.

» Proyecte documentales o cortometrajes sobre la produccion de alimentos, la cadena alimentaria y la
importancia de los nutrientes en el cuerpo humano. Luego promueva una discusion en clase.

» Organice talleres de cocina en el aula o en la escuela donde los estudiantes preparen recetas
saludables utilizando alimentos reales.

Fase de conceptualizacion

+ Solicite a los estudiantes que creen sus propias piramides alimenticias, utilizando imagenes de
alimentos reales. Esto les ayudara a entender como se agrupan los nutrientes.

» Proporcione a los estudiantes tablas de alimentos con informacion nutricional y pida que comparen y
contrasten los niveles de nutrientes en diferentes opciones.

» Asigne a los estudiantes diferentes vitaminas o minerales y pidales que investiguen en qué alimentos
se encuentran y por qué son importantes para la salud.

+ Divida a los estudiantes en equipos y asigne a cada equipo un tipo de nutriente. Deben investigar,
crear presentaciones y ensefiar a la clase sobre ese nutriente en particular.

» Oriente la elaboracion de la actividad de refuerzo, ubicada en la pagina 50 del libro de texto.

Fase de aplicaciéon

» Pida a los estudiantes que planifiquen menus saludables para un dia completo, considerando
desayuno, almuerzo y cena.

* Invite a los estudiantes a entrevistar a miembros de su familia sobre sus habitos alimenticios y como
han cambiado con el tiempo. Luego, presentaran sus hallazgos a la clase.

+ Los estudiantes pueden crear blogs ficticios sobre nutricion, compartiendo recetas saludables,
consejos y hechos interesantes sobre alimentos y nutrientes.

« Utilice aplicaciones educativas interactivas relacionadas con la nutricion y la alimentacion saludable,
para que los estudiantes las exploren y aprendan de manera autodirigida.
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Tema 2. Alimentacion equilibrada y variada

Fase de experiencia

Prepare una degustacion de alimentos con diferentes texturas (crujientes, suaves, pegajosos), para
que los estudiantes identifiquen y describan las sensaciones.

Realice un "viaje de sabores" en el que los estudiantes prueben alimentos de diferentes culturas y
reflexionen sobre cémo la alimentacion varia en todo el mundo.

Pida a los estudiantes que tomen fotos de sus comidas durante una semana y creen un album
fotografico que muestre la variedad de alimentos que consumen.

Organice una clase de cocina en la que los estudiantes preparen una receta saludable y expliquen los
beneficios nutricionales de los ingredientes utilizados.

Fase de reflexion

Invite a un nutricionista o dietista a la clase, para hablar sobre la importancia de una alimentacién
equilibrada y responder las preguntas de los estudiantes.

Cree un foro en linea o un espacio en el aula, donde los estudiantes puedan debatir sobre temas
relacionados con la alimentacion saludable y la variacién de alimentos.

Los estudiantes pueden realizar encuestas a sus familias y companeros, para comprender mejor los
habitos alimenticios de su comunidad.

Analicen juntos anuncios publicitarios de alimentos y discutan cémo influyen en las elecciones
alimenticias.

Fase de conceptualizacion

Divida a los estudiantes en grupos y pidales que investiguen y presenten un proyecto sobre un
nutriente especifico y su importancia en la alimentacion.

Los estudiantes pueden crear etiquetas nutricionales ficticias para alimentos populares y explicar
como interpretarlas.

Organice una actividad en la que los estudiantes compongan platos equilibrados utilizando tarjetas
con imagenes de alimentos.

Realice un juego de roles en el que los estudiantes representen a un nutricionista y a un cliente que
busca mejorar su alimentacion.

Fase de aplicacion

Los estudiantes pueden planificar las comidas semanales de una familia imaginaria, teniendo en
cuenta la variedad de alimentos y nutrientes.

Los estudiantes pueden disefar folletos educativos sobre alimentacion equilibrada y variada, para
distribuir en la comunidad escolar.

Utilice aplicaciones interactivas relacionadas con la nutricién, que permitan a los estudiantes explorar
la composicion de los alimentos y su valor nutricional.

Los estudiantes pueden crear videos cortos utilizando herramientas digitales, para explicar conceptos
clave sobre alimentacién saludable y variedad de alimentos.

Tema 3. El sistema osteomuscular

Fase de experiencia

Proporcione a los estudiantes un esqueleto articulado de cartén o plastico, para que puedan
ensamblarlo y explorar la estructura 6sea.

Organice una actividad en el patio donde los estudiantes participen en una carrera de obstaculos
simulando ser huesos, lo que les ayudara a comprender la importancia de los huesos en el
movimiento.
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» Organice una actividad en la que los estudiantes interpreten el papel de huesos y musculos para
comprender mejor codmo trabajan juntos en el cuerpo.
+ Utilice juegos en linea interactivos, que permitan a los estudiantes explorar la anatomia del sistema

osteomuscular de manera divertida.

Fase de reflexién

* Invite a un médico o fisioterapeuta a la clase, para hablar sobre la anatomia y la importancia de cuidar
los huesos y musculos.

 Los estudiantes pueden plantear preguntas.

» Pida a los estudiantes que mantengan un diario durante una semana, en el que registren las
actividades que requieren movimiento y cémo sienten que sus musculos y huesos responden.

+ Oriente la elaboracion de la actividad de refuerzo ubicada en la pagina 58 del libro de texto.

Fase de conceptualizacion

+ Divida a los estudiantes en grupos y pidales que creen maquetas del cuerpo humano, que incluyan
huesos y musculos etiquetados.

» Proporcione imagenes de diferentes huesos y pida a los estudiantes que los clasifiquen segun su
formay funcion.

* Anime a los estudiantes a realizar dibujos cientificos detallados de un hueso o musculo especifico,
destacando sus caracteristicas clave.

» Realice un experimento en clase donde los estudiantes practiquen mantener una buena postura y
experimenten como afecta la comodidad de sus huesos y musculos.

Fase de aplicaciéon

» Realice una sesion de estiramiento en clase, para que los estudiantes experimenten como los
musculos se estiran y se relajan.

» Pida a los estudiantes que disefien folletos educativos sobre la importancia de la postura adecuada y
el cuidado de los huesos y musculos.

+ Emplee herramientas de simulacion 3D, que permitan a los estudiantes explorar virtualmente el cuerpo
humano y sus componentes.

+ Oriente la elaboracion de la ficha titulada “Sistema osteomuscular” de la Unidad 3, actividad 1,
ubicada en las paginas finales de esta guia.

Unidad 4. Medidas y sorpresas

Tema 1. ;Qué es la materia y déonde la encontramos?

Fase de experiencia

« Comience con una actividad sensorial donde los nifios pueden tocar, oler y observar diferentes
objetos de materiales variados (madera, plastico, metal, etc.), para experimentar con las propiedades
de la materia.

» Realice un recorrido por la escuela o el entorno cercano, para que los nifos identifiquen objetos
que representen los diferentes estados de la materia (sélido, liquido, gaseoso). Pueden hacer
observaciones y anotaciones.

» Realice experimentos simples, como mezclar agua con aceite, para demostrar como diferentes tipos
de materiales interactlan y se separan.

* Muestre a los nifios instrumentos de medicion basicos como balanzas y termometros, para que
comiencen a comprender las propiedades de peso y temperatura.
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Fase de reflexion

» Pida a los nifios que mantengan un diario donde registren sus observaciones y descubrimientos sobre
la materia, a medida que realizan experimentos y exploraciones.

» Fomente el dialogo en clase para que los nifios compartan sus observaciones y reflexiones sobre la
materia y sus propiedades.

» Cree juegos de adivinanzas donde los nifios deben adivinar el estado de la materia de un objeto en
funcién de sus propiedades observadas.

* Anime a los nifos a escribir pequefas historias o0 cuentos que involucren la materia y sus
propiedades, lo que fomentara su imaginacién y comprension.

+ Oriente la elaboracion de la actividad de refuerzo de la pagina 68 del libro de texto.

Fase de conceptualizacion

* Ayude a los nifos a clasificar objetos en categorias segun su estado de materia, como solidos,
liquidos 0 gaseosos.

+ Utilice modelos visuales, como dibujos o graficos, para representar la estructura atomica y molecular
de la materia.

» Realice actividades donde los nifos comparen y contrasten sustancias puras, elementos y
compuestos para comprender sus diferencias.

* Inicie la introduccion a la quimica de sus estudiantes hablandoles sobre la historia de los elementos
quimicos y sus descubrimientos.

Fase de aplicacion

» Proporcione a los nifilos materiales simples para que "creen" elementos quimicos, utilizando plastilina o
modelos de construccion.

» Realice experimentos mas avanzados en el aula, como la reaccién entre bicarbonato de sodio y
vinagre, para demostrar a los nifos la formacién de nuevas sustancias.

» Emplee el recurso didactico del siguiente link para resumir la clase: https://bit.ly/40VHbIL

Tema 2. Pesemos y midamos

Fase de experiencia
* Inicie la leccién permitiendo a los nifos explorar una variedad de objetos y alimentos con diferentes

tamanos y pesos. Anime a los nifios a comparar y ordenar los objetos en funcion de su tamafio y peso.

» Proporcione una balanza simple y diversos objetos de diferentes pesos. Pida a los nifos que utilicen
la balanza para comparar y ordenar los objetos por su peso.

» Use una cinta métrica para medir la longitud de diversos objetos, como lapices, libros y mesas. Anime
a los nifos a registrar las mediciones y compararlas.

» Organice un juego donde los nifios estimen el peso o la longitud de varios objetos antes de medirlos.
Luego comparen sus estimaciones con las mediciones reales.

Fase de reflexion

» Promueva una discusion en grupo sobre por qué es importante medir y pesar objetos en la vida
cotidiana y cémo pueden ayudarnos en diferentes situaciones.

» Formule preguntas reflexivas; por ejemplo: " Como podriamos utilizar el peso y la medicion al
cocinar?" 0 "; Por qué es importante medir objetos antes de comprarlos?", para que los nifos piensen
en la utilidad de estas habilidades.

Fase de conceptualizacion

» Presente las unidades de medida comunes, como gramos y kilogramos para el peso, y centimetros y
metros para la longitud. Utilice ejemplos y ejercicios practicos.
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+ Divida objetos en funcién de su volumen (cantidad de espacio que ocupan) y enséfieles a los nifos
como medir el volumen utilizando vasos medidores.

» Muestre los instrumentos de pesaje y medicién, como la balanza, la cinta métrica y el vaso medidor.
Realice demostraciones de como usarlos correctamente.

Fase de aplicaciéon

» Presente las unidades de medida comunes, como gramos y kilogramos para el peso, y centimetros y
metros para la longitud. Utilice ejemplos y ejercicios practicos.

+ Divida objetos en funcién de su volumen (cantidad de espacio que ocupan) y enséfieles a los ninos
como medir el volumen utilizando vasos medidores.

» Muestre los instrumentos de pesaje y medicién, como la balanza, la cinta métrica y el vaso medidor.
Realice demostraciones de como usarlos correctamente.

« Utilice aplicaciones educativas y juegos interactivos en linea que ensefien a los nifos sobre pesaje y
medicién de manera divertida.

» Emplee simulaciones virtuales donde los nifos puedan practicar pesar y medir objetos en un entorno digital.

 Oriente la elaboracion de la actividad de refuerzo ubicada en la pagina 71 del libro de texto.

Tema 3. Separacion de mezclas

Fase de experiencia

» Comience mostrando a los nifos diferentes tipos de mezclas, como una mezcla de arena y agua,
aceite y agua, o una mezcla de objetos metalicos y no metélicos. Permitales observar y tocar estas
mezclas.

* Anime a los nifios a explorar las propiedades de los componentes de las mezclas, como la textura, el
color y la capacidad de magnetismo de los objetos metalicos.

» Proporcione materiales como filtros, imanes y recipientes para la decantacion. Permitales
experimentar con estos materiales para comprender como se pueden separar las mezclas.

» Realice experimentos practicos donde los nifios mezclen diferentes sustancias y luego intenten

separarlas utilizando los métodos adecuados.

Fase de reflexion

» Fomente una discusion en grupo sobre por qué es importante conocer como separar mezclas y como
estos conocimientos pueden aplicarse en la vida diaria.

» Formule preguntas como: " Qué sucede cuando mezclamos arena y agua?" o "iPor qué es necesario
separar los objetos metalicos de otros objetos en una mezcla?", para estimular la reflexion.

Fase de conceptualizacion

* Presente los métodos de separacion de mezclas, como la filtracion, la decantacion, la imantacion y la
evaporacion. Explique en qué situaciones se utilizan.

+ Proporcione ejemplos reales de situaciones donde se aplican estos métodos, como la purificacion del
agua, la separacion de aceite y agua en la cocina o la recuperacion de objetos metalicos de una mezcla.

» Cree un modelo en clase utilizando una linterna para representar el Sol y un globo terraqueo para
representar la Tierra. Muestre como el movimiento de la Tierra crea el ciclo dia-noche.

+ Oriente a los estudiantes para que realicen las actividades de la pagina 76 del libro de texto.

Fase de aplicacion

+ Disefie actividades practicas donde los nifios tengan que separar mezclas utilizando los métodos
aprendidos. Por ejemplo, pueden filtrar agua turbia, separar objetos metalicos de no metélicos con un
iman, o evaporar agua salada para obtener sal.

« Utilice simulaciones en linea interactivas que permitan a los nifios practicar la separacion de mezclas

i? virtualmente.
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* Muestre videos educativos que ilustren los conceptos y métodos de separacion de mezclas de
manera visual y atractiva.

« Oriente la elaboracion de la ficha titulada “Separacion de mezclas™ de la Unidad 4, actividad 1,
ubicada en las paginas finales de esta guia.

Unidad 5. Tesoros de la naturaleza

Tema 1. El suelo

Fase de exploracion

» Lleve a los estudiantes a un area cercana, como un jardin o parque, para que observen y toquen
diferentes tipos de suelo.

+ Pidales que describan como se siente, se ve y huele el suelo en esos lugares.

» Organice una actividad en la que los estudiantes recojan pequenas muestras de suelo de diferentes
areas. Luego pueden examinar las diferencias entre las muestras y discutir lo que han observado.

* Invite a los estudiantes a plantar semillas en diferentes tipos de suelo (arena, arcilla, limo, organico) en
macetas. Esto les permitira ver como el tipo de suelo afecta el crecimiento de las plantas.

» Proporcione a los estudiantes diferentes tipos de suelo y agua. Animelos a ver cémo el agua pasa a
través de cada tipo de suelo y a discutir por qué algunos tipos retienen mas agua que otros.

Fase de reflexién

» Pida a los estudiantes que mantengan un diario de observacion, donde registren sus experiencias con
el suelo, anotando sus descubrimientos y emociones.

» Organice un debate en el aula donde los estudiantes compartan sus observaciones y reflexiones
sobre el suelo. Animelos a expresar sus ideas y a escuchar las de sus companeros.

* Invite a los estudiantes a escribir pequefias historias o poemas sobre el suelo y su importancia en la
naturaleza. Esto fomentara su creatividad y comprension.

» Proporcione materiales artisticos y pida a los estudiantes que creen obras de arte que representen el
suelo y sus componentes.

+ Oriente la elaboracion de la actividad experimental ubicada en la pagina 84 del libro de texto.

Fase de conceptualizacion

« Utilice recursos multimedia, como videos educativos o presentaciones interactivas, para explicar la
formacion y las capas del suelo de manera visual y dinamica.

* Ayude a los estudiantes a crear mapas conceptuales o diagramas que muestren la estructura del
suelo, incluyendo las capas y sus caracteristicas.

* Realice una actividad en la que los estudiantes clasifiquen diferentes tipos de suelo en funcién de su
textura y caracteristicas, utilizando muestras reales.

» Organice un juego de rol donde los estudiantes representen diferentes componentes del suelo, como
rocas, minerales y materia organica, y expliquen como interactian en la formacién del suelo.

Fase de aplicacion

« Dividalos en grupos y asigne a cada grupo un tipo de suelo. Luego pidales que disefien y creen un
pequefio jardin utilizando ese tipo de suelo y plantas adecuadas.

* Anime a los estudiantes a investigar y crear posteres informativos sobre los diferentes tipos de suelo y
sus usos. Luego pueden presentarlos a la clase.

+ Realice experimentos practicos donde los estudiantes investiguen como diferentes tipos de suelo
retienen el agua y como esto afecta la vida de las plantas.
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» Organice una excursion a un vivero local, donde los estudiantes puedan ver de cerca la relacion entre
el suelo y el crecimiento de las plantas. Pueden hacer preguntas a los expertos en viveros y observar
diferentes tipos de suelos.

Tema 2. El agua

Fase de experiencia

» Realice un experimento donde los estudiantes puedan explorar por qué algunos objetos flotan en el
agua, mientras que otros se hunden. Pueden experimentar con diferentes materiales y registrar sus
observaciones.

» Organice una excursion a una fuente de agua local, como un rio o un lago. Los estudiantes pueden
observar la importancia del agua en la naturaleza y su influencia en el entorno.

» Realice juegos al aire libre que involucren agua, como juegos de globos de agua o carreras de
botellas de agua. Esto ayudara a los estudiantes a comprender la diversion y la utilidad del agua.

* Demuestre como se puede purificar el agua mediante un experimento de filtracién casero. Los
estudiantes pueden hacerlo ellos mismos con materiales simples.

Fase de reflexion

» Pida a los estudiantes que mantengan un diario en el que registren todas las formas en que utilizan el
agua en un dia. Luego pueden reflexionar sobre su importancia y como pueden conservarla.

» Organice un debate en clase sobre la importancia de conservar el agua y como podemos enfrentar la
escasez de agua en el mundo.

* Invite a los estudiantes a escribir historias o cuentos sobre aventuras relacionadas con el agua, lo que
les permitira explorar la importancia narrativa del agua en la cultura.

» Realice actividades artisticas relacionadas con el agua, como pintar paisajes acuaticos o crear
esculturas de agua utilizando materiales reciclados.

Fase de conceptualizacion

« Utilice recursos multimedia, como videos educativos interactivos, para ensefiar sobre los tipos de
agua y su importancia en la vida cotidiana.

» Pida a los estudiantes que creen mapas conceptuales o diagramas, que ilustren el ciclo del agua en
la naturaleza.

» Realice un experimento en el que los estudiantes puedan comprender como se separa el agua salada
del agua dulce, debido a las diferencias de densidad.

* Anime a los estudiantes a investigar y presentar informes sobre problemas de acceso al agua en
diferentes partes del mundo y posibles soluciones.

» Oriente la elaboracion de las actividades de refuerzo ubicadas en la pagina 86 del libro de texto.

Fase de aplicacion

« Dividalos en grupos y asigne a cada grupo la tarea de crear un proyecto de conservacion del agua en
la escuela o en sus hogares. Pueden presentar sus ideas y planes a la clase.

* Invite a un experto en conservacion del agua o un ambientalista a dar una charla en la escuela y
responder las preguntas de los estudiantes.

» Realice un experimento en el que los estudiantes analicen la calidad del agua de diferentes fuentes,
como grifos, rios o lagos, y compartan sus hallazgos.

» Organice una campafa en la escuela para concienciar sobre la importancia de conservar el agua. Los
estudiantes pueden crear carteles, folletos o videos para difundir el mensaje.
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Tema 3. Responsables con la naturaleza

Fase de experiencia

Organice una actividad de limpieza en el entorno de la escuela o el vecindario, donde los estudiantes
puedan recoger basura y experimentar directamente como la contaminacion afecta su entorno.
Realice una excursiéon a una planta de reciclaje local, para que los estudiantes vean cémo se
procesan los materiales reciclables y cémo contribuye a la reduccion de la contaminacion.

Prepare y realice una actividad donde los estudiantes viertan agua coloreada (simulando
contaminantes) en un recipiente con agua limpia, para observar cémo se esparce y afecta el entorno
acuatico.

Utilice sensores de calidad del aire para medir la calidad del aire en diferentes lugares de la escuela y
discutir los resultados con los estudiantes.

Fase de reflexion

Pida a los estudiantes que mantengan un diario de observacion durante una semana, registrando
cualquier forma de contaminacion que noten en su entorno y como les hace sentir.

Organice un debate en clase sobre los efectos de la contaminacion en la salud de las personas, los
animales y las plantas. Anime a los estudiantes a investigar antes del debate.

Pida a los estudiantes que escriban historias cortas sobre como afectaria la contaminacion a un
mundo futuro si no se controla.

Realice una actividad artistica, donde los estudiantes puedan crear obras de arte que representen la
contaminacion y sus efectos en el medio ambiente.

Fase de conceptualizacion

Utilice recursos multimedia, como videos educativos interactivos, para ensefiar sobre los tipos de
contaminacion y sus efectos en el aire, el agua y el suelo.

Pida a los estudiantes que creen mapas conceptuales o diagramas que muestren cémo se propaga la
contaminacion desde diferentes fuentes.

Realice un experimento en el que los estudiantes puedan observar como se puede purificar el agua
contaminada mediante la filtracion. Utilice el video sobre purificacion y filtracion del agua que aparece
en el siguiente link: https://bit.ly/3R70186

Asigne a los estudiantes la tarea de investigar casos reales de contaminacion en su region o en el
mundo y presentar informes sobre sus hallazgos.

Fase de aplicacion

Divida a los estudiantes en grupos y asigne a cada grupo la tarea de crear un proyecto de
concienciacion sobre la contaminacion. Pueden presentar sus ideas a la clase.

Invite a un experto en contaminacién o un activista ambiental a dar una charla en la escuela y
responder a las preguntas de los estudiantes.

Motive a los estudiantes a identificar una forma especifica de contaminacion en su entorno y a tomar
medidas para abordarla, como una campana de reciclaje en la escuela.

Trabaje con los estudiantes en la creacion de un plan de accion ambiental, que incluya acciones
concretas para reducir la contaminacion en su comunidad escolar.

Oriente la elaboracion de la ficha de refuerzo titulada “La contaminacion” de la Unidad 5, actividad 1,
ubicada en las paginas finales de esta guia.
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Unidad 6. Aventuras cdsmicas

Tema 1. La fuerza de la gravedad

Fase de experiencia

» Con anticipacion oriente la lectura de la pagina 98 del libro de texto.

» Realice un experimento practico en el que los estudiantes dejen caer diferentes objetos y observen
como todos caen hacia abajo debido a la gravedad.

« Utilice una aplicacion o software de simulacion en linea, que permita a los estudiantes experimentar
con la gravedad en entornos virtuales.

» Organice una actividad al aire libre en la que los estudiantes construyan y lancen cohetes de agua,
para comprender como la gravedad afecta su trayectoria.

» Organice una visita a un planetario, donde los estudiantes puedan observar cémo los planetas orbitan
alrededor del Sol debido a la gravedad.

Fase de reflexién

» Fomente discusiones en grupos pequenos sobre las experiencias y observaciones de los estudiantes
con respecto a la gravedad.

» Pida a los estudiantes que mantengan un diario de sus observaciones y preguntas sobre la gravedad,
a medida que realizan experimentos.

* Muestre videos educativos que expliqguen la gravedad y sus efectos en el Sistema Solar y en la Tierra.

» Observe videos de un cientifico o experto en fisica, que hable sobre la gravedad y explique el tema
de una manera clara y sencilla.

 Oriente la elaboracion de las actividades de la pagina 99 del libro de texto.

Fase de conceptualizacion

» Pida a los estudiantes que creen diagramas o ilustraciones, que representen la fuerza de la gravedad
y como afecta a los objetos.

» Permita a los estudiantes crear modelos de planetas y el Sol, para visualizar como la gravedad
mantiene a los planetas en orbita.

» Plantee preguntas filosoficas sobre la gravedad, como: ", Qué pasaria si no existiera la gravedad?",
para estimular el pensamiento critico.

» Asigne a cada estudiante la tarea de investigar a un cientifico famoso que haya contribuido al estudio
de la gravedad, como Isaac Newton.

Fase de aplicacion

» Divida a los estudiantes en equipos y asigneles la tarea de disefar y construir cohetes impulsados por
la fuerza de la gravedad.

« Utilice herramientas en linea, para que los estudiantes calculen su peso en otros planetas y reflexionen
sobre como la gravedad varia en diferentes lugares.

» Organice una noche de observacion de estrellas, donde los estudiantes puedan identificar planetas y
constelaciones y discuta cémo la gravedad influye en la formacion del Universo.

» Pida a los estudiantes que elaboren presentaciones creativas, como dibujos animados o videos
cortos, para explicar la gravedad a sus companferos de clase.

Tema 2. Maquinas simples

Fase de experiencia
» Comience con una demostracién practica de una maquina simple, como una palanca o una polea,
para captar la atencion de los estudiantes y mostrarles su funcionamiento basico.
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Proporcione a los estudiantes una variedad de objetos cotidianos que contengan maquinas simples,
como abridores de latas, tijeras o bicicletas, y permita que los manipulen y observen cémo funcionan.
Organice una excursion a un lugar donde se utilicen maquinas simples, como un parque de juegos 0
un taller de carpinteria, o bien, realice una visita virtual a través de recursos en linea.

Proporcione objetos de diferentes pesos y tamafnos y pida a los estudiantes que intenten levantarlos
utilizando una palanca improvisada con una regla y un libro como punto de apoyo.

Fase de reflexion

Después de las experiencias, fomente una discusion en grupo para que los estudiantes compartan
sus observaciones y reflexiones, sobre como las maquinas simples facilitan las tareas.

Pida a los estudiantes que comparen y contrasten diferentes maquinas simples que han observado o
utilizado, identificando similitudes y diferencias.

Muestre videos educativos que presenten ejemplos de maquinas simples en accion y anime a los
estudiantes a analizar como funcionan.

* Anime a los estudiantes a imaginar y dibujar disefios de nuevas maquinas simples que podrian ser

Utiles en la vida cotidiana.

Fase de conceptualizacion

Proporcione a los estudiantes lecturas cortas sobre cada tipo de maquina simple, destacando sus
caracteristicas y aplicaciones.

Pida a los estudiantes que elaboren diagramas explicativos que muestren como funcionan diferentes
maquinas simples.

Realice experimentos que demuestren como el uso de maquinas simples puede aumentar la fuerza
aplicada, como levantar objetos pesados con y sin palancas.

Asigne a los estudiantes la tarea de investigar y presentar sobre inventores famosos que hayan
creado maquinas simples innovadoras.

Fase de aplicacion

Proporcione materiales y permita que los estudiantes construyan modelos simples de maquinas, como
una polea o una cufa, para aplicar sus conocimientos practicos.

Organice un juego de roles donde los estudiantes representen situaciones de la vida real en las que
se utilizan maquinas simples, como un juego de "tienda de herramientas".

Presente a los estudiantes problemas o desafios que requieran el uso de maquinas simples para
resolverlos, y anime a los estudiantes a encontrar soluciones.

Desafie a los estudiantes a trabajar en equipos y disefiar una maquina simple innovadora, que aborde
un problema o mejore una tarea especifica en su entorno escolar u hogar.

Utilice el juego interactivo sobre las maquinas simples para las conclusiones de la clase:
https://bit.ly/49QryQJ

Tema 3. Eclipses

Fase de experiencia

Inicie la leccion con una breve actividad donde los estudiantes observen el Sol y la Luna en el cielo
durante el dia. Pidales que describan lo que ven y compartan sus observaciones.

Utilice recursos en linea o aplicaciones educativas interactivas, que permitan a los estudiantes simular
eclipses solares y lunares en el aula.

Realice un experimento practico utilizando una lampara como el Sol y una pelota como la Tierra o la
Luna, para ilustrar cémo ocurren los eclipses.

Divida a los estudiantes en grupos y pidales que construyan maquetas simples del Sistema Solar,
para comprender mejor como se producen los eclipses.
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Fase de reflexion

Después de la observacion y la simulacion, fomente un debate grupal donde los estudiantes
compartan sus ideas sobre como creen que ocurren los eclipses.

Asigne a los estudiantes la tarea de llevar un diario de observacion durante una semana y registrar
cualquier cambio en la apariencia del Sol y la Luna.

Haga preguntas abiertas como: "; Por qué creen que ocurren los eclipses?", para estimular el
pensamiento critico y la discusién en clase.

Pidales a los estudiantes que comparen y contrasten eclipses solares y lunares, identificando
similitudes y diferencias.

Fase de conceptualizacion

Proporcione a los estudiantes lecturas cortas y comprensibles sobre eclipses solares y lunares, para
que profundicen en su comprension del tema.

Pidales a los estudiantes que elaboren diagramas explicativos de cémo ocurren los eclipses,
etiquetando las partes involucradas.

Introduzca recursos digitales, como videos educativos o animaciones, que ilustren el proceso de
eclipses y su relaciéon con la orbita de la Luna.

Asigne a cada estudiante la investigacion de un eclipse en el pasado y su impacto en la sociedad de
la época.

Oriente la elaboracion de las actividades de la pagina 110 del libro de texto.

Fase de aplicacion

* ¢

Pidales a los estudiantes que creen dioramas que representen un eclipse solar o lunar, utilizando
materiales como carton y papel.

Divida a los estudiantes en grupos y pidales que investiguen y presenten eclipses solares o lunares
famosos de la historia.

Si es posible, organice una actividad de observacion de un eclipse real con filtros solares adecuados,
para que los estudiantes puedan verlo de manera segura.

Animelos a escribir cuentos o relatos sobre un eclipse desde la perspectiva de un observador en la
Antigledad.

Oriente la elaboracion de la ficha titulada “Eclipses” de la Unidad 6, actividad 1, ubicada en las
paginas finales de esta guia.
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Proyecto interdisciplinario primer trimestre
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Aventura vertebrada: explorando el Reino Animal y sus hogares

Introduccion:

En este emocionante proyecto interdisciplinario, los participantes se embarcaran en un viaje de
descubrimiento para aprender sobre los vertebrados, un grupo especial de animales que comparten
la caracteristica de tener una columna vertebral. Ademas, exploraran los habitats en los que estos
animales viven y como se adaptan a su entorno. A través de actividades interactivas y enriquecedoras,
los estudiantes no solo aprenderan sobre la anatomia y el comportamiento de estos animales, sino que
también desarrollaran habilidades en Lengua, Matematica, Estudios Sociales y Ciencias Naturales.

Objetivo:

El objetivo central de este proyecto es sumergir a los estudiantes en un proceso de aprendizaje
interdisciplinario, que les permita comprender en profundidad el mundo de los vertebrados y los
diversos habitats en los que habitan. A lo largo de este viaje educativo, se busca cultivar la curiosidad
cientifica, la empatia hacia la naturaleza y el pensamiento critico de los nifios, al tiempo que fortalecen
sus habilidades en multiples areas académicas.

Recursos:

» Material didactico sobre vertebrados y habitats.

+ Libros, videos y recursos en linea relacionados con la fauna y la flora. '

« Cuadernos, lapices, colores y otros materiales para actividades creativas. _QM‘_
» Acceso a un espacio al aire libre para la exploracion de habitats locales. 4

+ Computadoras o tabletas con acceso a internet para investigaciones en linea.
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Actividades interdisciplinarias:

Lengua y Literatura:

» Escribe cuentos cortos narrados desde la perspectiva de un vertebrado, describiendo su habitat y
aventuras.

» Realiza entrevistas ficticias con expertos en vida silvestre, practicando habilidades de entrevista y
presentacion oral.

» Desarrolla un diccionario tematico que incluya términos relacionados con vertebrados y habitats.

» Escribe cartas como si fueran exploradores, describiendo sus observaciones de habitats naturales.

Matematica:

» Realiza ejercicios de conteo y clasificacion de vertebrados por grupos.

» Calcula la longitud de diferentes vertebrados y compara sus tamafnos.

» Toma medidas y calcula areas de habitats locales, utilizando conceptos geométricos.

» Crea tablas para organizar los datos sobre la diversidad de vertebrados en un habitat.

Utiliza datos sobre poblaciones de animales para realizar graficos de barras y analisis matematicos.

.

Estudios Sociales:

» Realiza una caminata o un recorrido por tu comunidad local, para explorar los habitats naturales
cercanos, Como parques, rios o bosques urbanos. Observa y toma notas sobre la flora y fauna que
encuentres en estos entornos.

* Indaga la historia y la importancia de estos habitats locales. Conoce sobre los esfuerzos de
conservacion y como contribuyen a la comunidad.

* Investiga y presenta informacion sobre habitats en diferentes regiones del mundo, enriqueciendo su
comprension de la geografia.

» Estudia proyectos de conservacion exitosos y debate sobre la importancia de preservar habitats
naturales.

» Discute como la actividad humana puede afectar negativamente los habitats de los animales.

Ciencias Naturales:

» Sal al campo para observar vertebrados en su habitat natural, tomando notas y fotografias.

« Clasifica cientificamente a los vertebrados y crea tus propios sistemas de clasificacion.

» Realiza una visita virtual a un zooldgico o reserva natural para ver vertebrados en su habitat.

» Participa en debates sobre |la conservacion de habitats y la proteccion de especies en peligro de
extincion.

» Crea un mural o péster colaborativo que represente diferentes habitats y sus habitantes vertebrados.

Actividades generales:

* Prepara una exposicion final donde compartas tus descubrimientos con compaferos y padres.
» Colabora en la mejora de un habitat local o en la creacién de uno nuevo.

* Invita a expertos locales en vida silvestre para charlas y demostraciones.

* Organiza un concurso de fotografia donde capturen la belleza de los habitats.

» Realiza una jornada de observacion de aves y registra tus hallazgos.

Culmina el proyecto con una emocionante excursion a un zooldgico o reserva natural cercana.
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Recomendaciones:

» Fomentar la investigacion independiente y la curiosidad.

» Promover la colaboracién entre estudiantes en actividades de grupo.

 Establecer un ambiente inclusivo que valore las diferentes perspectivas y experiencias de los
estudiantes.

* Integrar la tecnologia para investigaciones en linea y presentaciones creativas.

 Evaluar el progreso mediante una variedad de métodos, como proyectos, presentaciones y
evaluaciones escritas.

» Celebrar los logros y el entusiasmo por el aprendizaje a lo largo de este emocionante viaje
interdisciplinario.

Evaluacion:

A continuacion, se ofrece una rubrica de evaluacion para el proyecto; esta es de tipo cuali-cuantitativo.

Puede adecuarse de acuerdo a las necesidades de cada docente.
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Rubrica para evaluar el proyecto interdisciplinario de 4°. grado
Aventura vertebrada: explorando el Reino Animal y sus hogares

Aspectos para evaluar

Nivel de desempeiio

Valoracion

Observacion

Indicadores de evaluacion

Excelente
(10)

Muy bien
(9-8)

Bien
(7-6)

Bajo
(6-1)

No realiza

)

Componentes y destrezas

Ciencias Naturales

Participa en debates sobre la
conservacion de habitats y la
proteccion de especies en peligro

de extincion. Crea un mural o poster
colaborativo que represente diferentes
habitats y sus habitantes vertebrados.

Lengua y Literatura

Escribe cuentos cortos desde la
perspectiva de un vertebrado,
ofreciendo descripciones detalladas
de su habitat y aventuras. Tiene
comprension de como los vertebrados
interactdan con su entorno y como los
habitats influyen en sus vidas.

Matematica

Utiliza datos sobre poblaciones de
animales para realizar graficos de barras
y crea analisis matematicos basicos,
para comprender las tendencias y
variaciones en las poblaciones de
vertebrados en un habitat dado.
Demuestra su habilidad para interpretar
datos y tomar decisiones informadas.

Estudios Sociales

Realiza caminatas o recorridos por su
comunidad local para explorar habitats
naturales cercanos, como parques,
rios o bosques urbanos. Durante estas
exploraciones, toma notas detalladas
sobre la flora y fauna que encuentre,
demostrando sus habilidades de
observacion y documentacion.

Autoevaluacion

Analizo la informacion obtenida de
fuentes consultadas, extrayéndola de
manera rigurosa y ordenandola.

Realizo valoraciones y emito juicios en
relacion con el tema de estudio de forma
respetuosa y pertinente, de manera que
aportan al desarrollo del proyecto.

Participo activamente en la exposicion
del proyecto (de ser posible)

presentando los principales hallazgos
de manera clara, rigurosa y coherente.

%
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Proyecto interdisciplinario segundo trimestre
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Agua limpia para una vida saludable

Introduccion:

El agua es un recurso fundamental para la vida en nuestro planeta. Sin embargo, no siempre el agua
que encontramos en la naturaleza es segura para beber o utilizar en nuestros hogares. Es necesario
llevar a cabo un proceso de potabilizacion para garantizar su calidad y seguridad. En este proyecto
interdisciplinario, exploraremos en profundidad la potabilizacién del agua y su importancia para la salud
de las personas y la conservacion del medio ambiente. A través de actividades en las asignaturas

de Lengua, Matematica, Estudios Sociales y Ciencias Naturales, descubriremos como se realiza este
proceso, por qué es esencial para nuestra sociedad y como cada uno de nosotros puede contribuir a la
preservacion de este recurso vital.

Objetivo:

El proyecto "Agua limpia para una vida saludable" tiene como objetivo principal concienciar a los nifios
de 9 anos, sobre la importancia de la potabilizacion del agua y la necesidad de conservar este recurso
vital para la vida en la Tierra. A través de actividades interdisciplinarias en las asignaturas de Lengua,
Matematica, Estudios Sociales y Ciencias Naturales, se busca que los estudiantes comprendan el
proceso de potabilizacion del agua, sus beneficios para la salud y el medio ambiente, asi como su
responsabilidad en la conservacion de este recurso escaso. Ademas, se promovera el pensamiento
critico y la participacion activa en la busqueda de soluciones para la gestion sostenible del agua.
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Recursos:

* Materiales para experimentos.

* Informacion sobre el proceso de potabilizacion.

» Acceso a fuentes de informacion sobre la conservacion del agua.

Actividades interdisciplinarias:

Lengua y Literatura:

* Lee y discute textos informativos sobre el proceso de potabilizacién del agua.

» Escribe un ensayo sobre la importancia de conservar el agua potable.

+ Crea folletos informativos sobre como ahorrar agua en el hogar.

* Practica habilidades de expresion oral al presentar los folletos.

* Realiza entrevistas ficticias a expertos en conservacion del agua, transcribe las entrevistas y
preséntalas como informes.

« Escribe un cuento o poema que destaque la importancia de la potabilizacion del agua y la
conservacion de este recurso.

* Representa una obra de teatro corta relacionada con el tema del agua.

Matematica:

» Realiza calculos relacionados con el consumo de agua en el hogar y cdmo reducirlo.

» Crea graficos circulares que muestren como se utiliza el agua en el hogar y discute formas de reducir
SuU consumo.

* Investiga la cantidad de agua que se necesita para producir diferentes alimentos y calcula la huella
hidrica de una dieta diaria.

* Realiza actividades practicas de medicion de volimenes de agua en diferentes recipientes, para
comprender conceptos matematicos de capacidad y volumen.

 Estudia graficos que muestren el uso del agua en diferentes regiones y analiza datos estadisticos
sobre el acceso al agua potable en el mundo.

Estudios Sociales:

* Investiga sobre la gestion del agua vy la infraestructura hidrica en la comunidad local.

* Realiza encuestas para comprender las actitudes y habitos de la comunidad en relacién con el agua.

+ Organiza debates sobre la gestion sostenible del agua y como los gobiernos pueden garantizar el
acceso universal al agua potable.

* Investiga proyectos locales de conservacion del agua y presenta informes sobre su impacto en la
comunidad.

* Realiza encuestas a vecinos sobre su percepcion de la calidad del agua potable en la comunidad y
Sus preocupaciones relacionadas con el agua.

Ciencias Naturales:

+ Realiza experimentos practicos para entender los procesos de filtracion y purificacion del agua.

+ Estudia la biodiversidad en entornos acuaticos locales y su dependencia del agua limpia.

« Disefia un proyecto de investigacion para estudiar la calidad del agua en una fuente local, recopilar
muestras y analizar los resultados.

* Investiga la flora y fauna de un ecosistema acuatico cercano y crea presentaciones multimedia para
compartir los hallazgos con la clase.
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» Participa en actividades de limpieza de rios o playas, para experimentar de primera mano la
importancia de la conservacion del agua y su impacto en los ecosistemas.

Actividades generales:

» Crea un diario del proyecto en el que registres tus descubrimientos, observaciones y reflexiones a lo
largo del proyecto.

+ Utiliza recursos en linea para investigar como se potabiliza el agua en diferentes partes del mundo.

» Crea una presentacion visual, como un poster o una presentacion de diapositivas, para comunicar lo
que han aprendido sobre la potabilizacion del agua.

» Organiza charlas en la escuela, para concienciar a otros estudiantes sobre la importancia de
conservar y utilizar de manera responsable el agua potable.

Recomendaciones:

» Fomentar la participacion activa de los estudiantes en proyectos de conservacion local del agua.
» Promover habitos diarios de ahorro de agua en el hogar.

* Invitar a expertos locales en conservacion del agua para charlas educativas.

Evaluacion:
A continuacion, se ofrece una rubrica de evaluacion para el proyecto; esta es de tipo cuali-cuantitativo.
Puede adecuarse de acuerdo a las necesidades de cada docente.
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Rubrica para evaluar el proyecto interdisciplinario de 4°. grado

Agua limpia para una vida saludable

Aspectos para evaluar

Nivel de desempeiio

Valoracion

Observacion

Indicadores de evaluacion

Excelente
(10)

Muy bien
(9-8)

Bien
(7-6)

Bajo
(6-1)

No realiza

)

Componentes y destrezas

Ciencias Naturales

Entiende los procesos de filtracion y
purificacion del agua, a través de la realizacion
exitosa de experimentos practicos. Comprende
la interdependencia entre los organismos
acuaticos y la calidad del agua. Disena y lleva
a cabo un proyecto de investigacion sobre la
calidad del agua en una fuente local.

Lengua y Literatura

Demuestra conocimientos soélidos sobre

la potabilizacion del agua y la importancia
de su conservacion. Explica los procesos
involucrados en la potabilizaciéon del agua,
identifica medidas para ahorrar agua en el
hogar y comunica eficazmente la relevancia
de conservar este recurso a través de
diferentes medios y formatos.

Matematica

Realiza célculos precisos sobre el consumo
de agua en el hogar, representa estos datos
de manera efectiva a través de graficos y
comprende la relacion entre el agua y la
produccién de alimentos mediante la huella
hidrica. Aplica conceptos matematicos de
capacidad y volumen en actividades practicas
de medicion de agua en diferentes recipientes.

Estudios Sociales

Comprende las actitudes y habitos de

la comunidad en relacion con el agua,
identificando areas de mejora. Realiza debates
sobre la gestion sostenible del aguay el
acceso universal al agua potable; demuestra
habilidades de pensamiento critico y
capacidad para abordar cuestiones complejas
relacionadas con el agua.

Autoevaluacion

Analizo la informacion obtenida de fuentes
consultadas, extrayéndola de
manera rigurosa y ordenandola.

Realizo valoraciones y emito juicios en relacion
con el tema de estudio de forma respetuosa y
pertinente, de manera que

aportan al desarrollo del proyecto.

Participo activamente en la exposicion del
proyecto (de ser posible) presentando los
principales hallazgos de manera clara,
rigurosa y coherente.

.
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Modelos de rubricas
para evaluaciones formativas

Formatos de autoevaluacion

1. Ficha descriptiva del estudiante

FICHA DESCRIPTIVA DEL ESTUDIANTE

Nombre y apellido: Curso: Fecha:
Observaciones:
Fortalezas Oportunidades:

Aspectos que destaca:

Aspectos académicos: Aspectos socioemocionales:
L] .

AZ EN EQUIPO - CIENCIAS NATURALES 4 EGB - GUIA PARA EL DOCENTE

» 5



.

N oy © * * L
*,.. ¥5*4¥*

2. Registro de asistencia mensual

Docente: Mes:

Nro.

Nombreyapellido| L [M|{M|J|VIL|IM[M|J|VILIMM|J|V|ILIMIM|J|V
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3. Registro semanal de evidencias
REGISTRO DE EVIDENCIAS
Nro. |Nombre y apellido Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
AZ EN EQUIPO - CIENCIAS NATURALES 4 EGB - GUIA PARA EL DOCENTE
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4. Control de tareas

CONTROL DE TAREAS

Fechas

Nro. |Nombre y apellido
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1. Rubricas para autoevaluar y coevaluar el cumplimiento de los objetivos por unidad didactica
Evalua cémo te sientes respecto a los contenidos, destrezas y competencias desarrollados en esta
unidad. Pide a un companero o compafera que evalle tu desempefo, y haz lo mismo por él o ella.

Autoevaluacion

Coevaluacion

UNIDAD 1. Diversidad animal

Si/ Un poco / No

Si/ Un poco / No

Clasificar y reconocer a los animales vertebrados.

Describir los tipos de habitats naturales y la
influencia del Sol.

Reconocer las adaptaciones de los animales a
los cambios en el habitat.

Comprender las amenazas y la responsabilidad
ambiental.

Autoevaluacion

Coevaluacion

UNIDAD 2. Maravillas vegetales

Si/ Un poco / No

Si/ Un poco / No

Identificar los diferentes tipos de plantas con
semillas.

Comprender la importancia de las plantas con
flores y la polinizacion.

Apreciar la diversidad de las plantas en las
regiones del Ecuador.

Reconocer la investigacion de Misael Acosta
Solis en la conservacion.

Autoevaluacioén

Coevaluacion

UNIDAD 3. El cuerpo en movimiento

Si/ Un poco / No

Si/ Un poco / No

Identificar y clasificar diferentes alimentos y
nutrientes.

Comprender la importancia de una alimentacion
equilibrada y saludable, la actividad fisica y las
normas de higiene.

Planificar dias de alimentacion saludable,
aplicando los conocimientos adquiridos.

Reconocer los huesos, musculos y érganos
vitales del cuerpo humano.
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Autoevaluacion

Coevaluacion

UNIDAD 4. Medidas y sorpresas

Si/ Un poco / No

Si/ Un poco / No

Reconocer los estados de la materia.

Clasificar sustancias puras y mezclas.

Comprender los métodos de separacion.

Utilizar instrumentos de medida.

Autoevaluacion

Coevaluacion

UNIDAD 5. Tesoros de la naturaleza

Si/ Un poco / No

Si/ Un poco / No

Comprender que el suelo y el agua son recursos
esenciales para la vida.

Reconocer que las acciones de los seres
humanos inciden positiva o negativamente en la
calidad del agua.

Aprender sobre como el agua se vuelve segura
para beber.

Conocer maneras simples y amigables con el
ambiente para cuidar el agua y el suelo.

Autoevaluacion

Coevaluacion

UNIDAD 6. Aventuras céosmicas

Si/ Un poco / No

Si/ Un poco / No

Entender la fuerza de la gravedad.

Identificar diferentes maquinas simples en su
entorno.

Diferenciar entre objetos luminosos y no
luminosos.

Explicar qué son los eclipses y algunos
instrumentos de observacion del espacio.
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Rubrica para evaluar el cumplimiento de indicadores.

Nombre:

Paralelo:
Unidad Destrezas Indicadores Excelente | Muy bien | Bien | Bajo
didactica (10) (9-8) (7) | (6-5)
1. CN.2.1.4. Observary I.CN.2.2.1. Clasifica
Diversidad | describir las caracteristicas de | a los animales
animal los animales y clasificarlos en | en vertebrados

vertebrados e invertebrados,
por la presencia o ausencia de
columna vertebral.

% Competencias comunicacionales

CN.2.1.6. Observar en

forma guiada y describir las
caracteristicas de los animales
vertebrados, agruparlos de

acuerdo a sus caracteristicas y

relacionarlos con su habitat.

=, . I
28 Competencias comunicacionales

CN.2.1.9. Indagar, con uso
de las TIC y otros recursos, la
diversidad e importancia de
los vertebrados y las plantas
con semillas de las regiones
naturales de Ecuador;
identificar acciones de
proteccion y cuidado.

=)
S Competencias comunicacionales

CN.2.1.11. Indagar en

forma guiada sobre las
reacciones de los seres vivos
a los cambios de los habitats
naturales y ejemplificar
medidas enfocadas en su
cuidado.

& . .
g Competencias comunicacionales

e invertebrados,

en funcion de la
presencia o ausencia
de columna vertebral

y sus caracteristicas
externas (partes del
cuerpo, cubierta
corporal, tamarfio,
forma de desplazarse,
alimentacion). A su
vez, agrupa a los
vertebrados segun sus
caracteristicas (J.3., 1.2.)

ﬁc()mpetencias
comunicacionales
I.CN.2.3.1.

Clasifica los habitats
locales segun sus
caracteristicas y
diversidad de plantas y
animales.

?E Competencias
comunicacionales
I.CN.2.3.2. Propone
medidas de proteccion
para la conservacion de
los habitats locales, en
funcion de identificar las
amenazas y cambios a
los que esta expuesta la
diversidad de plantas y
animales. (J.1.,J.3.)

=, .
2a Competencias
comunicacionales
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CN.2.1.12. Indagar e
identificar las diferentes
clases de amenazas que se
manifiestan en los habitats
locales, distinguir las medidas
de control que se aplican en la
localidad y proponer medidas
para detener su degradacion.

&, . L
2a Competencias comunicacionales

CN.2.4.6. Indagar, mediante
el uso de las TIC y otros
recursos, sobre la influencia
del Sol en el suelo, el agua,
el aire y los seres vivos;
explicarla e interpretar sus
efectos.

=, . L
2a Competencias comunicacionales

D Competencias digitales

I.CN.2.9.1. Propone
actividades que los
seres vivos pueden
cumplir durante el

dia y la noche (ciclo
diario), en funcion

de la comprension

de la influencia del
Sol (forma, tamano.
posicion), la Luna
(forma, tamano,
movimiento, fases) y
las estrellas sobre la
Tierra (forma, tamafio,
movimiento) y el clima.
(J.3.,1.2)

=, .
28 Competencias
comunicacionales

.
=15 Competencias
matematicas

'&jiizlglcz:itlca Destrezas Indicadores Exiﬁlg)nle Ml(';_g')en B(|7e)n (%?'50)
2. CN.2.1.3. Experimentar I.CN.2.1.2. Explica

Maravillas |y predecir las etapas del la importancia de

vegetales | ciclo vital de las plantas, la polinizacion y

sus cambios y respuestas a

los estimulos, al observar la
germinacion de la semilla, y
reconocer la importancia de la
polinizacion y la dispersion de
la semilla.

?ﬁ Competencias comunicacionales
CN.2.1.7. Observar y describir
las partes de la planta, explicar
sus funciones y clasificarlas
por su estrato y uso.

fﬁ Competencias comunicacionales
CN.2.1.8. Observar y describir
las plantas con semillas y
clasificarlas en angiospermas
y gimnospermas, segun sus
semejanzas y diferencias.

=, . -
28 Competencias comunicacionales

dispersion de las
semillas en el ciclo
vital de las plantas, a
partir de experiencias
sencillas de
germinacion. (J.3., 1.2.)

I.CN.2.2.2. Clasifica
alas plantas en
angiospermas vy
gimnospermas

en funcion de sus
semejanzas y
diferencias.
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CN.2.1.10. Indagar y describir
las caracteristicas de los
habitats locales, clasificarlos
segun sus caracteristicas

e identificar sus plantas y
animales.

=, . -
28 Competencias comunicacionales

CN.2.1.12. Indagar e
identificar las diferentes
clases de amenazas que se
manifiestan en los habitats
locales, distinguir las medidas
de control que se aplicanen la
localidad y proponer medidas
para detener su degradacion.

=, . _—
2a Competencias comunicacionales

CN.2.5.9. Indagar, mediante el
uso de las TIC y otros recursos,
la contribucion del cientifico
ecuatoriano Misael Acosta
Solis al conocimiento de la
flora ecuatoriana; reconocer

su aporte en los herbarios
nacionales como fuente de
informacion.

=, . -
28 Competencias comunicacionales

Describe sus partes,
las clasifica seguin su
estrato (arbol, arbusto
y hierba), y usos
(industriales, medicinales
y ornamentales).
Expone el aporte

al conocimiento
cientifico que realizé

el ecuatoriano Misael
Acosta Solis, a partir
del estudio de la flora
ecuatoriana. (J.3., S4.)

=, .
28 Competencias
comunicacionales

1.CN.2.3.1. Clasifica los
habitats locales segun
sus caracteristicas y
diversidad de plantas y
animales.

&5, .
24 Competencias
comunicacionales

1.CN.2.3.2. Propone
medidas de proteccion
para la conservacion de
los habitats locales, en
funcion de identificar las
amenazas y cambios a
los que esta expuesta la
diversidad de plantas y
animales de las regiones
naturales del Ecuador.
(J.3.,1.1)

?‘m Competencias
comunicacionales
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3. El CN.2.2.1. Ubicar el cerebro, CE.CN.2.4.

cuerpo el corazon, los pulmones y I.CN.2.4.1. Explica

en el estbmago en su cuerpo, con lenguaje claro

movimiento

explicar sus funciones
y relacionarlas con el
mantenimiento de la vida.

@ Competencias socioemocionales
CN.2.2.2. Explorar y describir
los 6rganos que permiten

el movimiento del cuerpo

y ejemplificar la funcion
coordinada del esqueleto y de
los musculos en su cuerpo.

? Competencias comunicacionales
CN.2.2.4. Explicar la
importancia de la alimentacién
saludable y la actividad fisica,
de acuerdoasuedady a

las actividades diarias que
realiza.

% Competencias comunicacionales
CN.2.2.5. |dentificar y aplicar
normas de higiene corporal

y de manejo de alimentos;
predecir las consecuencias si
no se las cumple.

?’a Competencias comunicacionales
CN.2.2.6. Observar y analizar
la piramide alimenticia,
seleccionar los alimentos de
una dieta diaria equilibrada y
clasificarlos en energéticos,
constructores y reguladores.

=, . -
24 Competencias comunicacionales

y pertinente, la
ubicacion del cerebro,
pulmones, corazoén,
esqueleto, musculos

y articulaciones en

SU CUErpo; y sus
respectivas funciones
(soporte, movimiento y
proteccion), estructura
y relacion con el
mantenimiento de la
vida. (J.3.,1.3))

&, .
28 Competencias
comunicacionales

Competencias
socioemocionales

ICN.2.4.2. Explica

la importancia de
mantener una vida
saludable en funcién
de la comprension de
habituarse a una dieta
alimenticia equilibrada,
realizar actividad fisica
segun la edad, cumplir
con normas de higiene
corporal y el adecuado
manejo de alimentos
en sus actividades
cotidianas, dentro del

hogar como fuera de él.

(J.3.,8.1)
?A Competencias
comunicacionales

®? Competencias
socioemocionales
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CN.2.1.9. Indagar, con uso
de las TIC y otros recursos, la
diversidad e importancia de
los vertebrados y las plantas
con semillas de las regiones
naturales del Ecuador;
identificar acciones de
proteccion y cuidado.

?‘a Competencias comunicacionales

CN.2.1.12. Indagar e
identificar las diferentes
clases de amenazas que se
manifiestan en los habitats
locales, distinguir las medidas
de control que se aplican

en la localidad y proponer
medidas para detener su
degradacion.

=, . -
2a Competencias comunicacionales

CN.2.5.9. Indagar, mediante
el uso de las TIC y otros
recursos, la contribucion del
cientifico ecuatoriano Misael
Acosta Solis al conocimiento
de la flora ecuatoriana;
reconocer su aporte en los
herbarios nacionales como
fuente de informacion.

=
2 Competencias comunicacionales

Describe sus partes,
las clasifica seguin su
estrato (arbol, arbusto
y hierba), y usos
(industriales, medicinales
y ornamentales).
Expone el aporte

al conocimiento
cientifico que realizé

el ecuatoriano Misael
Acosta Solis, a partir
del estudio de la flora
ecuatoriana. (J.3., S4.)

CE.CN.2.3.

1.CN.2.3.2. Propone
medidas de proteccion
para la conservacion de
los habitats locales, en
funcion de identificar las
amenazas y cambios a
los que esta expuesta la
diversidad de plantas y
animales de las regiones
naturales del Ecuador.
(J.3.,1.1)

&, .
24 Competencias
comunicacionales
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4. CN.2.3.1. Observary describir | .CN.2.5.1. Demuestra

Medidas y | los estados fisicos de los objetos | a partir de la

sorpresas | del entorno y diferenciarlos, por | experimentacion con

sus caracteristicas fisicas, en
solidos, liquidos y gaseosos.

?ﬁ Competencias comunicacionales
CN.2.3.3. Experimentar y
describir las propiedades
generales de la materia en
los objetos del entorno; medir
masa, volumen y peso con
instrumentos y unidades de
medida.

?‘a Competencias comunicacionales
CN.2.3.4. Observar e
identificar las clases de la
materia y diferenciarlas, por sus
caracteristicas, en sustancias
puras y mezclas naturales y
artificiales.

=, . -
28 Competencias comunicacionales

diferentes objetos del
entorno los estados

de la materia (solido,
liquido y gaseoso).

?'n Competencias
comunicacionales
I.CN.2.5.2. Demuestra
a partir de la ejecucion
de experimentos
sencillos y uso de
instrumentos y unidades
de medida, las
propiedades de la
materia (masa, peso,
volumen) los tipos
(sustancias puras y
mezclas naturales y
artificiales) y empleando
técnicas sencillas
separa mezclas que
se usan en su vida
cotidiana. (J.3., 1.2))

=, .
28 Competencias
comunicacionales
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Unidad . Excelente | Muy bien | Bien | Bajo
didactica Destrezas Indicadores (10) (9-8) (1) | (6-5)
5. Tesoros | CN.2.4.10. Indagar, por I.CN.2.11.1. Analiza
de la medio de la experimentacion, | las caracteristicas,
naturaleza |y describir las caracteristicas | formacion, clasificacion

y la formacion del suelo;
reconocerio Como un recurso
natural.

&, . L
24 Competencias comunicacionales

CN.2.4.13. Indagar y describir
las caracteristicas del agua,
SUs USOs Y conservacion y
destacar la importancia de
conservar las fuentes de agua
dulce.

?‘m Competencias comunicacionales

CN.2.5.8. Indagar y explicar,
por medio de modelos, la
aplicacion de tecnologias
limpias en el manejo del
agua para consumo humano;
comunicar las medidas de
prevencion para evitar su
contaminacion.

=, . "
28 Competencias comunicacionales
Competencias matematicas

D Competencias digitales

y causas del deterioro
del suelo y propone
estrategias de
conservacion para este
recurso natural. (J.3.,
1.2.)

=, .
24 Competencias
comunicacionales

I.CN.2.11.2. Analiza, a
partir de la indagacion
en diversas fuentes, la
importancia del agua,
el ciclo, usos, proceso
de potabilizacion

y la utilizacion de
tecnologias limpias
para su manejo y
conservacion. (J.3., 1.2.)

=, .
28 Competencias
comunicacionales

.
=I5 Competencias
matematicas
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6. CN.2.3.6. Observary I.CN.2.6.1. Demuestra

Aventuras | experimentar el movimiento a partir del uso de

cosmicas | de los objetos del entorno y maquinas simples, el

explicar la direccion y la rapidez
de movimiento.

?ﬁ Competencias comunicacionales
CN.2.3.7. Observar,
experimentar y describir la
accion de la fuerza de las
maquinas simples que se
utilizan en trabajos cotidianos.
?‘m Competencias comunicacionales
CN.2.3.11. Observary
explicar las caracteristicas de
la luz y diferenciar los objetos
luminosos y no luminosos,
transparentes y opacos.

?‘a Competencias comunicacionales
CN.2.3.13. Indagar, mediante
el uso de las TIC y otros
recursos, la propagacion de
la luz y experimentarla en
diferentes medios.

[._.] Competencias digitales
CN.2.5.5. Indagar, en forma
guiada mediante el uso de las
TIC y otros recursos, sobre

el desarrollo tecnologico

de instrumentos para la
observacion astrondmica;
comunicar y reconocer los
aportes de la ciencia y la
tecnologia para el conocimiento
del Universo.

=, . -
28 Competencias comunicacionales

D Competencias digitales

movimiento (rapidez y
direccion) de los objetos
en funcion de la accion
de una fuerza. (J.3., 1.2.)
?'n Competencias
comunicacionales
I.CN.2.6.2. Explica

a partir de la
experimentacion el
movimiento de los
objetos en funcion de la
accion de una fuerza.
?ﬁ Competencias
comunicacionales
I.CN.2.8.1. Diferencia
objetos luminosos y no
luminosos, transparentes
y opacos, segun las
caracteristicas de la luz;
la sombra y penumbra,
segun el bloqueo de
luz; y su propagacion en
diferentes medios. (J.3.,
1.3.)

?‘n Competencias
comunicacionales

[._.] Competencias digitales
I.CN.2.9.3. Describir

y representar

los instrumentos
tecnologicos y
ancestrales usados
para la observacion
astronomica, la
prediccion del tiempo

y los fendbmenos
atmosféricos. (J.3., S.2.)

=, .
28 Competencias
comunicacionales

D Competencias digitales
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NOMBRE:

CIENCIAS NATURALES 4

UNIDAD 1
ACTIVIDAD 1

Guardianes de la naturaleza

1. Escribe "V" si la declaracion es verdadera o "F" si es falsa.

a) Ser guardianes de la naturaleza significa cuidar y proteger nuestro entorno natural. (\V.)

b) No es necesario ser amables con los animales y las plantas. (F)

c) Cerrar el grifo mientras te cepillas los dientes ayuda a ahorrar agua. (V)

d) Clasificar nuestros desechos y ponerlos en los contenedores adecuados aumenta la
cantidad de basura en los vertederos. (F)

e) Desconectar los aparatos electronicos cuando no los usas ayuda a ahorrar energia. (V)

2. Completa la tabla.

Accion Descripcion
Reciclar Separar y reutilizar materiales reciclables.
Usar menos agua Cerrar el grifo mientras no lo necesitas
Cuidar a los animales Ser amable y no molestar a los animales
Plantar arboles Contribuir a la reforestacion y conservacion

3. Elige la opcion correcta.

¢ Qué accién ayuda a ahorrar agua en casa?
a) Dejar el grifo abierto mientras te lavas las manos.
b) Cerrar el grifo mientras te cepillas los dientes.
c) Dejar la ducha encendida durante mucho tiempo.

¢ Qué es un guardian de la naturaleza?
a) Alguien que dana el entorno natural.
b) Alguien que cuida y protege el entorno natural.
c) Alguien que no se preocupa por la naturaleza.

EVALUO MI APRENDIZAUJE...

(Marca la(s) situacion(es) en la(s) que puedas usar lo aprendido)

Lo que aprendi puedo usarlo para...

* Aplicar los principios de conservacion del agua para reducir el consumo en mi
hogar.

* Desarrollar una mayor conciencia y sensibilidad hacia cuestiones ambientales
relacionadas con la conservacion de la naturaleza y la proteccion de mi entorno.
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CIENCIAS NATURALES 4

UNIDAD 2
ACTIVIDAD 1

NOMBRE:

2

%

2

Cuidando la naturaleza del Ecuador

1. Completa la siguiente tabla con informacion sobre los tipos de plantas con semillas

mencionados en el contenido.

Tipo de planta con semillas

Caracteristicas

Ejemplos

Angiospermas

Tienen flores coloridas.

Rosas, Tulipanes

Gimnospermas

Tienen conos en lugar de flores.

Pinos, Cedros

2. Escribe V (verdadero) o F (falso) segun consideres.
+ La deforestacion es beneficiosa para el medio ambiente. (F)

* Los polinizadores como las abejas son esenciales para la reproduccion de las

plantas. (V)

» Todas las plantas con semillas tienen raices, tallos y hojas. (V)
* El estambre es una parte de la flor que produce polen. (V)
+ El cambio climatico no tiene impacto en la naturaleza. (F)

3. Dibuja una flor y etiqueta sus partes principales, como los pétalos, estambres,

estigma y pistilo.

Respuesta abierta

EVALUO MI APRENDIZAJE...

(Marca la(s) situacion(es) en la(s) que puedas usar lo aprendido)
Lo que aprendi puedo usarlo para...
* Entender la importancia de los polinizadores en la reproduccién de las plantas. O
« |dentificar los tipos de plantas con semillas y sus caracteristicas. O
* Reconocer la funcién de las partes de una flor.
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NOMBRE:

FICHA FOTOCOPIABLE DE

CIENCIAS NATURALES 4

UNIDAD 3
ACTIVIDAD 1

Sistema osteomuscular

1. Une con lineas.

El sistema que sostiene y da forma al cuerpo. \ Costillas

Organos que protegen los pulmones. Huesos largos

Nutrientes necesarios para huesos y musculos. - Calcio y proteinas

Huesos que permiten mover los brazos y las piernas. Leche, yogur,
queso, brocoli

Alimentos ricos en calcio. Sistema
osteomuscular

Musculos que nos ayudan a sonreir. / Musculos faciales

Costillas Vértebras Calcaneo

EVALUO MI APRENDIZAJE...

(Marca la(s) situacion(es) en la(s) que puedas usar lo aprendido)

* |dentificar alimentos que son buenos para mis huesos y musculos y cuales son

sus funciones.

» Reconocer la importancia de mantener una buena postura y cémo hacerlo para
i? evitar lesiones. O

‘ AZ EN EQUIPO - CIENCIAS NATURALES 4 EGB
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UNIDAD 4
ACTIVIDAD 1

* *

e
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NOMBRE:

Separacion de mezclas

1. Completa la tabla.

Mezcla

Método de separacion

Aceite y agua

Filtracion

Arena y sal

Decantacion

Clavos y arena

Imantacion

Agua salada

Evaporacion

2. Escribe V si la afirmacion es verdadera y F si es falsa.

» (F) Lafiltracion es un método para separar liquidos que no se mezclan.

* () La evaporacion implica calentar una mezcla para separar solidos de liquidos.

*
(

L]

F) La imantacion se utiliza para separar solidos de liquidos.
V) El volumen es la cantidad de espacio que ocupa un objeto.
(V) Los atomos son las particulas mas pequefias que componen la materia.

* (F) La materia no tiene masa ni ocupa espacio.

3. Dibuja un ejemplo de cada método de separacion de mezclas y etiqueta las partes

importantes.

Filtracion

Respuesta abierta

Decantacion

Respuesta abierta

EVALUO MI APRENDIZAJE...

(Marca la(s) situacion(es) en la(s) que puedas usar lo aprendido)

Lo que aprendi puedo usarlo para...

« |dentificar métodos de separacion de mezclas.

» Comprender como separar mezclas en la vida cotidiana. O

* Aplicar métodos de separacion de mezclas en situaciones practicas. O

AZ EN EQUIPO - CIENCIAS NATURALES 4 EGB
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NOMBRE:

FICHA FOTOCOPIABLE DE

CIENCIAS NATURALES 4

UNIDAD 5
ACTIVIDAD 1

La contaminacidn

1. Encuentra |las palabras indicadas en la sopa de letras.

1. Solidos 3. Rios 5. Contaminacion 7. Seguras
2. Liquidos 4. Problemas 6. Deforestar 8. Medio ambiente
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EVALUO MI APRENDIZAJE...

(Marca la(s) situacion(es) en la(s) que puedas usar lo aprendido)

Lo que aprendi puedo usarlo para...

» Entender qué es la contaminacion.

* |dentificar como afecta la contaminacion a diferentes fuentes de agua. O
i? » Reconocer practicas de contaminacion en la vida diaria.
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NOMBRE:

CIENCIAS NATURALES 4

UNIDAD 6
ACTIVIDAD 1

Los eclipses

1. Selecciona la respuesta correcta.

¢ Qué es un eclipse lunar?
a) Cuando la Luna se interpone entre la Tierra y el Sol.
b) Cuando la Luna se interpone entre la Tierra y el Sol, bloqueando la luz solar.
c) Cuando la Tierra se interpone entre la Luna y el Sol.

2. Completa la siguiente tabla con informacion sobre eclipses solares y lunares.

. : . A= i

Tipo de eclipse Causa de la oscuridad ¢ESs pellg.roso
para la vista?

Eclipse solar La Luna se interpone entre la Tierra y el Sol. Si

Eclipse lunar La Tierra se interpone entre la Luna y el Sol. No

3. Dibuja un eclipse solar y un eclipse lunar en el espacio provisto a continuacion.
Luego etiqueta las partes principales.

Eclipse solar Eclipse lunar

Respuesta abierta Respuesta abierta

EVALUO MI APRENDIZAJE...

(Marca la(s) situacion(es) en la(s) que puedas usar lo aprendido)

Lo que aprendi puedo usarlo para...

« |dentificar qué es un eclipse lunar.

» Comprender que los eclipses solares son peligrosos para la vista.

« Distinguir entre las causas de la oscuridad en los eclipses solares y lunares. O ﬁ
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