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PRESENTACION

jHola!
Este es tu libro de Estudios Sociales. Te acompanara
durante todo el afo lectivo, al igual que a otros nifios y ninas

que, como tu, cursan la escuela primaria.

Todas las situaciones de aprendizaje que encontraras
en las paginas de este libro estan adaptadas a tu realidad
cotidiana, para que te resulte mas facil aprender. Ademas,
hallaras talleres, actividades para trabajar de manera
individual y con tus companeros; también recursos TIC para

que uses la tecnologia.

La integracion de conocimientos de cada unidad, te
permitiran constatar las competencias que vas adquiriendo.
Al final del libro encontraras un Proyecto Interdisciplinario
de Estudios Sociales con las otras asignaturas y fichas para
facilitar tu proceso de aprendizaje.

iDisfrutaras mucho aprender Estudios Sociales! Para ello,

"AZ en equipo” te guiara y acompanara siempre.
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iHola,
yo soy Numal!
iTe acompanaré

durante este viaje
a traves de tu lindo

COMO ES ESTE LIBRO

En este libro hay 6 unidades didacticas; en ellas podras
encontrar:
Los objetivos propuestos.
Una imagen alrededor de la cual se desarrollan preguntas
generadoras y activadoras de tus conocimientos.
Los bloques curriculares que se trabaja y que son:
N Historia e identidad. Reconocer a la familia como
espacio primigenio de comunidad y nucleo de la sociedad,
donde sus miembros estan unidos por lazos de parentesco,
solidaridad, afinidad, necesidad y amor.

FORMO PARTE =
i TE =

N Los seres humanos en el espacio. Reconocer y ubicar la c iLia

N

vivienda, la escuela y la localidad a partir de puntos de referencia
y representaciones graficas.

N La convivencia. Reconocer la escuela como un espacio de
interaccion compartida, ludico y de aprendizaje con companeros

y maestros, basado en acuerdos, normas, derechos y deberes.

Desarrollo de los temas de la unidad didactica

Cada tema presenta una secuencia didactica que te permitira

aprender los contenidos de manera gradual.

Antes de cada actividad encontraras iconos que te permitiran

anticipar la propuesta de trabajo:
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CONVERSAR OBSERVAR PENSAR PEGAR RECORTAR ESCRIBIR
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A lo largo del recorrido, en cada tema hay diferentes iconos que te permitiran

identificar qué competencias vas a potenciar y asi poder luego aplicarlas en tu

vida cotidiana.

&
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Competencias Competencias

matematicas

Al final de cada tema podras encontrar

Actividades de e

aplicacién

[

(.

Para ejercitar y
reforzar o aprendido.

Competencias
comunicacionales

0 &

Competencias

digitales socioemocionales

Secciones de cierre de unidad
didactica

Integracion de
conocimientos
Para comprender |o
aprendido y mejorar

tus competencias,

Al final de este libro hemos preparado

Proyecto interdisciplinario
Es un producto final

LIBRO COLECTIVO pi

integrando las diferentes ANECDOTAS B LA FaviLia

areas del conocimiento, donde
investigaras con apoyo de la

tecnologia.

\Ol’

https://bit.ly/ES2U1p19
VIVIR JUNTOS
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Fichas de repaso
Para practicar

y reforzar tus
habilidades.

Podras escanear los codigos QR, para descubriry
explorar mas informacién sobre los temas la cada unidad.
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Sociales.
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FORMO PARTE ¥
DE UNA FAMILIA

% Esta unidad nos permitira:
e Construir nuestra identidad personal y social a través
del reconocimiento de las relaciones dentro de la familia.
e Desarrollar y demostrar actitudes de afecto, solidaridad,
y participacion en las acciones de la vida.

v
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¢, Qué representan estas personas en la imagen? Representan una familia.

;. Se parece a tu familia? ¢ Por qué? Respuesta abierta

¢ Quiénes son las personas que forman parte de tu familia? ! /\
/

Respuesta abierta %\ C



ASi ES MI FAMILIA

Todos somos parte de una familia, que son personas con las

que estamos relacionados por ser parientes.

Gracias a esta pequena
comunidad recibimos la atencion
y los cuidados que necesitamos
para crecer sanos y felices,
porgue cuando nacemos Nno
podemos alimentarnos, vestirnos o
defendernos por nosotros mismos. :

Por ello, requerimos del apoyo de Padres leyendo
una familia para sobrevivir. con sus hijos.

Entre los miembros de la familia existen sentimientos muy
especiales, como carifio, respeto, solidaridad y proteccion.
Cuando algun miembro de la familia
pasa por momentos dificiles, todos los
demas acuden para ayudarle y darle
apoyo.

Ademas del alimento y del vestido,
también necesitamos de un hogar lleno
de carino y atencion, que nos permita
sentirnos seguros y tranquilos. Estas
son las condiciones que una familia
puede ofrecer.

Vivir dentro de una familia nos brinda la oportunidad de
aprender a relacionarnos y comunicarnos con otras personas, a
amarlas y respetarlas; es decir,
nos educamos para vivir en
comunidad.

Mama y papéa con un nifo.

&

Una madre alimentando a su hijo.

Reconocer a la familia como espacio primigenio de comunidad y ncleo de la sociedad, constituida como un =,
sistema abierto, donde sus miembros se interrelacionan y estan unidos por lazos de parentesco, solidaridad, §.7)
afinidad, necesidad y amor; apoyandose para subsistir, concibiéndose como seres tinicos e irrepetibles.
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1. ldentifica todo o que una persona necesita al nacery
relaciénalo mediante lineas con los bebés. Explica oralmente el

Perrito

porqué.
‘a

£

14
/////r///,/ /
/i

S

Biberdén de leche

N
Ropita de bebé

escribe dos

2. Dibuja a tu familia y con ayuda de un adulto
caracteristicas que la hacen unica y especial.

)

Respuesta abierta

Respuesta abierta

Reconocer a la familia como espacio primigenio de comunidad y ndcleo de la sociedad, constituida como un

afinidad, necesidad y amor; apoyandose para subsistir, concibiéndose como seres tnicos e irrepetibles.

sistema abierto, donde sus miembros se interrelacionan y estan unidos por lazos de parentesco, solidaridad,

»
2 30
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NO TODAS LAS FAMILIAS
SON IGUALES

Seguro has escuchado hablar o conoces a alguien que ha
salido a vivir fuera del pais, de su ciudad, o de su pueblo. Quiza
conozcas familias donde papa y mama han decidido ya no vivir
juntos.

Por estos y otros motivos, las familias no tienen el mismo
numero de integrantes. Algunas tienen papa, mama e hijos; en
otras, los hijos viven solo con papa o mama.

Las familias pueden parecerse, pero no son iguales. La
diferencia mas evidente se encuentra en el numero de miembros
que las conforman, que puede variar por muchas razones.

Por eso, es que existen diferentes tipos de familias:

Tipo de familia Caracteristicas Ejemplo
Formada por la A
Familia nuclear madre, el padre
y los hijos.

Formada solo
por uno de los
progenitores
(madre o padre)
y los hijos.

Familia
monoparental

Formada por
madre, padre, hijos
y otros miembros
Familia extensa de la familia como
abuelos, abuelas,
tios, tias, primos y
primas, entre otros.

Identificar los tipos de familia basandose en el reconocimiento de sus diferencias, tanto en estructuras como
en diversas realidades sociales (migracion, divorcio, etc.). @
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"@} 1. Observa con atencioén las siguientes imagenes y completa la

oracion. c
. N 2a8.%
* Los miembros de esta familia nuclear son: L 2 B0 @S J

Papd, mamad y dos hijos “ ’“

* La familia que esta formada por otros miembros,

como abuelitos, tios o primos se llama:

familia extensa

eF

2. Con la ayuda de tu docente, completa las vocales que faltan

en las palabras de cada frase. Luego, colorea las diferentes

familias.

F A MILIA CON FaMILACONPAPA
PAPA , MAMA YDoSH 1 JoS
YDoSHI JoS

o

73] F A MILIACOND o S
F A MILIA CON M a M A ABuUu ELOS
YDo SH 1 JosS YDoSN 1 ETOS

Identificar los tipos de familia basandose en el reconocimiento de sus diferencias, tanto en estructuras como w 13
en diversas realidades sociales (migracion, divorcio, etc.). %\ \\ /
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MI COMUNIDAD FAMILIAR
Y SU HISTORIA

Y el nifio
saco tu mismo
color de cabello.

' Hijita,
tienes los 0jos iguales
alos de ty mama.

Mama y papa conversando.

Cada miembro de la comunidad familiar es unico e irrepetible;
sin embargo, pueden compartir caracteristicas similares con

otros miembros. Por ejemplo:

. Color de ojos, del cabello o de la piel,
Rasgos fisicos ,
forma de la nariz, del rostro, entre otros.

Se refiere a la forma de ser: alegre,

Temperamento o , -
optimista, tranquilo, carifioso, entre otros.
Gustos y Pueden ser el deporte, la musica, el arte,
aficiones la comida, entre otros.

Algunas de las caracteristicas que poseemos

2

pudieron haber sido heredadas, no solamente de ,;

nuestros padres, sino también de nuestros abuelos. .)‘(
La historia familiar, generalmente, la

conocemos por los relatos que escuchamos

de las personas mayores, especialmente de

nuestros abuelos o bisabuelos.
Pareja de novios.

en diversas realidades sociales (migracion, divorcio, etc.). @

é Identificar los tipos de familia basandose en el reconocimiento de sus diferencias, tanto en estructuras como



1. Colorea el cuadro que indica el numero de miembros que

tiene tu familia.  Respuesta abierta

2 3 4 5 6 7 mas de 7

2. Observa las imagenes y encierra en un circulo a los

miembros que forman parte de tu familia. Respuesta abierta

SB66
5066

Miembros de una familia

3. Con la ayuda de un adulto, busca una fotografia familiar
antigua y pégala en el espacio. Pide que te cuente quiénes
aparecen en ella, donde estaban, cuando fue tomada y qué

estaban haciendo.

—

Respuesta abierta

en diversas realidades sociales (migracion, divorcio, etc.).

Identificar los tipos de familia basandose en el reconocimiento de sus diferencias, tanto en estructuras como w é 15\
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LOS MIEMBROS
DE MI FAMILIA Y SUS
RESPONSABILIDADES

Las personas que viven en una familia se quieren y cuidan
entre ellos. Todos en casa, desde los mas pequefnos, deben
colaborar.

Existen muchas actividades que deben realizarse: arreglar el
cuarto, ordenar la ropa, barrer, ayudar a servir la mesa, recoger

los platos.

Nifios limpiando. Nifio arreglando su cama.
Colaborar en casa es muy importante porque mientras estamos

en la escuela, nuestros padres o los adultos que nos cuidan
trabajan y, en ocasiones, llegan tarde y cansados.

Por eso es necesario que cada uno cumpla con sus tareas: es
la mejor manera de demostrar a nuestros padres lo importantes

que son y cuanto los queremos.

Expresar opiniones acerca de las diversas formas de proteccion, seguridad, solidaridad y respeto en la familia, =
reconociendo la importancia de los acuerdos, vinculos afectivos, valores, derechos, responsabilidades y el §.7)
trabajo equitativo de todos sus miembros en funcion del bienestar comtn. w
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- 1. Observa los pictogramas y completa escribiendo el elemento

que completa la idea.

* Me gusta barrer la ' con la

b Vau

S \
- Juan lava los +.,__F:,'.| con (‘j

L

2. Encierra en un circulo las escenas gque demuestran ayuda en

la casa.

3. Contesta las preguntas que formula la maestra.

¢ Por qué los miembros de la familia deben colaborar con las

tareas de la casa? Respuesta abierta

7o)

reconociendo la importancia de los acuerdos, vinculos afectivos, valores, derechos, responsabilidades y el
trabajo equitativo de todos sus miembros en funcion del bienestar comun.

Expresar opiniones acerca de las diversas formas de proteccion, seguridad, solidaridad y respeto en la familia, &, *
28



EN MI FAMILIA
LLEGAMOS A ACUERDOS

Trabaj¢ Mucho.

estoy Cansada, pé.ro
pude terminar todo Io
Que tenig Planificado,

;,ComMO estuvo
tu dia en la

Familia conversando
a la hora de comer.

Para que en una familia exista armonia, comprension y apoyo,
es necesaria una buena comunicacion. Al hacerlo, nuestra
familia puede saber o que pensamos, |0 que sentimos y nuestras
opiniones también pueden tomarse en cuenta. Para ello, es
importante que entre los miembros de la familia haya suficiente
confianza y afecto.

Muchos conflictos familiares pueden resolverse si se escucha
a los demas y se logran acuerdos
entre todos los miembros, ya
que todos tenemos derecho a
expresarnos, pero también el deber

de escuchar y respetar las opiniones

de los demas. Padre conversando con su hija.

También es importante que haya un momento del dia en que se
converse en familia. Es un buen momento para que los miembros
de la familia se cuenten si han tenido un problema, y que los

padres y madres escuchen a sus hijos.

reconociendo la importancia de los acuerdos, vinculos afectivos, valores, derechos, responsabilidades y el
trabajo equitativo de todos sus miembros en funcion del bienestar comtn. =,

24

é Expresar opiniones acerca de las diversas formas de proteccion, seguridad, solidaridad y respeto en la familia, D@
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L‘-'-._’:'-.?.H 1. Colorea las imagenes que representan una buena
-

comunicacion y confianza en la familia. Explica oralmente el

POrqué. Respuesta abierta

o

P
@_‘}I 2. Observa la imagen y describe oralmente |o

que sucede. Respuesta abierta

[

https://bit.ly/ES2U1p19
VIVIR JUNTOS

Expresar opiniones acerca de las diversas formas de proteccion, seguridad, solidaridad y respeto en la familia, @

reconociendo la importancia de los acuerdos, vinculos afectivos, valores, derechos, responsabilidades y el

19
trabajo equitativo de todos sus miembros en funcion del bienestar comun. &=, \ //
28




LAS DEPENDENCIAS
DE Ml VIVIENDA Y RIESGOS
POR SU UBICACION

Una vivienda esta formada

“rm>omwm

por varias dependencias y

iyl
filh
. . 'y
funcion especifica. '

cada una cumple con una

El nUmero de ellas varia

woZ>rp=cxT

de acuerdo con el tamafno

2 m

de la vivienda, lo importante Croquis de una casa.
es que las personas cuenten con lo necesario para habitarla
comodamente.

Los dormitorios son los espacios de
la vivienda donde descansamos.

El cuarto de bano es el lugar en el
que nos aseamos diariamente.

En la cocina preparamos nuestros

alimentos. En el comedor nos servimos Dormitorio.

la comida y en la sala recibimos a nuestros invitados.
Algunas viviendas tienen otras dependencias como la
biblioteca o cuarto de estudio, garaje, bodega,
lavanderia, sotano, entre otros. Pero cualquier
tipo de vivienda, sin importar las dependencias
que tenga, debe tener una estructura solida,
para que pueda brindar a sus habitantes la

proteccion necesaria ante eventos naturales

como lluvias fuertes o inundaciones. Edificio de hormigon.

seguridad en el hogar. §.7)

\/ /g Identificar los posibles riesgos que pueden presentarse en la vivienda para prevenirlos y salvaguardar la =,
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Para evitar estos posibles riesgos es necesario construir las

viviendas en zonas seguras, lejos de peligros como rios, laderas,
lagos.

Inundaciones por lluvias.
1. Utiliza recortes de periédicos o revistas y arma el croquis de

tu vivienda. Respuesta abierta

Sala Dormitorio Dormitorio
Cocina Comedor Dormitorio
Bano

2. Explica oralmente. 4 Cual es la dependencia de tu vivienda en

la que pasas mas tiempo con tu familia? ;Por QUé? Respuesta abierta

seguridad en el hogar.

Identificar los posibles riesgos que pueden presentarse en la vivienda para prevenirlos y salvaguardar la =, * é

“ESTUDIOS
SOCIALES
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- 3. Observa, analiza y colorea |os elementos que puedes

encontrar en cada una de las siguientes dependencias.

Respuesta abierta

AE!T: i] 3. Conversa acerca de la regiéon en la que se encuentra tu
vivienda y cuales son los materiales con los que esta fabricada.

Luego, enciérralos en un circulo.geqy esta abierta

d I
il

I
I|
_ @ II! i

-4

Ildllr .
'niﬂ“"

Cemento

Tejas Paja Ladrillos

Identificar los posibles riesgos que pueden presentarse en la vivienda para prevenirlos y salvaguardar la =,
seguridad en el hogar. .7

N
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1. Observa las imagenes y escucha la lectura de las palabras. Luego,

une el tipo de familia con la palabra que corresponda.

2. Dibuja a los miembros que forman tu familia y escribe sus nombres,

con tus propios codigos. Respuesta abierta

3. Escucha con atencién las oraciones y pinta con el color que
corresponda. @ Si es verdadero, @ si es falso.

(v) Todas las familias tienen los mismos integrantes.

(v) Todas las familias son iguales.

@ Los miembros de una familia se ayudan y se apoyan.

4. Dibuja tu historia personal desde que estabas en el vientre de mama

hasta cuando entraste a segundo de basica. Respuesta abierta
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5.Subraya las actividades en las que tu puedes ayudar en tu casa.
» Cocinar.

» Cortar los vegetales.

* Ordenar la habitacion.

* Planchar la ropa.

6.Escribe una S (si) si la escena demuestra ayuda en casa

y una N (no) en la que no.

7.0bserva |la siguiente escena y escribe con tus propios codigos el

acuerdo al que puede llegar esta familia.

Respuesta abierta

AUTOEVALUACION @

Reconozco a mi familia, sus caracteristicas

©
&

y ayudo para tener armonia dentro de ella.

COEVALUACION

En grupos conversamos sobre @
las actividades que realizamos en familia.

©
&

L)
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