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PRESENTACIÓN

¡Hola!

Este es tu libro de Estudios Sociales. Te acompañará 

durante todo el año lectivo, al igual que a otros niños y niñas 

que, como tú, cursan la escuela primaria.

Todas las situaciones de aprendizaje que encontrarás 

en las páginas de este libro están adaptadas a tu realidad 

cotidiana, para que te resulte más fácil aprender.  Además, 

hallarás talleres, actividades para trabajar de manera 

individual y con tus compañeros; también recursos TIC para 

que uses la tecnología.

La integración de conocimientos de cada unidad, te 

permitirá constatar las competencias que vas adquiriendo. 

Al final del libro encontrarás un Proyecto Interdisciplinario 

de Estudios Sociales con las otras asignaturas y fichas para 

facilitar tu proceso de aprendizaje.

¡Disfrutarás mucho aprender Estudios Sociales! Para ello, 

“AZ en equipo” te guiará y acompañará siempre. 

AZ Editora

001-008-Sociales4-C00_prelis.indd   3001-008-Sociales4-C00_prelis.indd   3 25/8/23   10:4825/8/23   10:48



ESTUDIOS SOCIALES 44

CÓMO ES ESTE LIBRO 

En este libro hay 6 unidades didácticas; en ellas podrás 

encontrar:

 Los objetivos propuestos.

 Una imagen alrededor de la cual se desarrollan preguntas 

generadoras y activadoras de tus conocimientos.

 Los bloques curriculares que se trabaja y que son:

 Historia e identidad. Describir la diversidad humana, 

cultural y natural a través del análisis de los grupos 

sociales y étnicos que forman parte del barrio, comunidad, 

parroquia, cantón, provincia y país.

 Los seres humanos en el espacio. Reconocer y ubicar la 

vivienda, la escuela y la localidad a partir de puntos de referencia 

y representaciones gráficas (croquis, planos), distintos territorios 

en los que se subdivide el continente americano: América del 

Norte, Centroamérica y América del Sur.

 La convivencia. Acciones para prevenir desastres tomando  

en cuenta los accidentes geográficos, las condiciones y ubicación  

de la vivienda y sus instalaciones. 

Desarrollo de los temas de la unidad didáctica

 Cada tema presenta una secuencia didáctica que te permitirá

aprender los contenidos de manera gradual.

 Antes de cada actividad encontrarás íconos que te permitirán 

anticipar la propuesta de trabajo:

CONVERSAR         OBSERVAR         PENSAR         PEGAR         RECORTAR         ESCRIBIR

UNIDAD

1

99

¿Qué representa el mapa de la imagen? 

UNIDAD

1

9

EL MUNDO 
EN MAPAS

 Esta unidad nos permitirá:
• Localizar distintos territorios a partir de la observacióne interpretación de material cartográfico.

9
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UNIDAD

1
ORIENTACIÓN ESPACIAL  Y CARTOGRÁFICA

La palabra “orientarse” proviene de la expresión “buscar el Oriente”; es decir, el lugar por donde sale el Sol, que siempre es el mismo. Es decir, por donde vemos al Sol cada mañana. Esta es una muy buena referencia para llegar a cualquier lugar.En el día, los seres humanos de 
antaño tomaban como referencia de 
ubicación la salida del Sol por  
un punto del horizonte (oriente)  
y su desaparición por el punto 
opuesto (occidente). 

Hay que recordar que, el Sol es una estrella que no se mueve; el planeta Tierra gira alrededor de esta estrella. El movimiento de la Tierra es el que nos permite orientarnos en cualquier lugar donde nos encontremos. 
También se ubicaban observando las estrellas y consultando la carta celeste que es un mapa que muestra las constelaciones o grupos de estrellas; por ejemplo, la Osa Mayor, Orión, Casiopea entre otras. Conocer su ubicación nos permite ubicarnos en la noche.

En una noche despejada, también es posible orientarnos 
gracias a las estrellas o cuerpos 
celestes que brillan en el cielo, ya 
que tienen una forma específica 
que es muy fácil de reconocer a 
simple vista.

Reconocer y ubicar la vivienda, la escuela y la localidad a partir de puntos de referencia y representaciones 
gráficas (croquis, planos, etc.), considerando accidentes geográficos y posibles riesgos naturales. 

Antaño: en 
un tiempo
pasado.
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¡Hola,
yo soy Numa! 

¡Te acompañaré 
durante este viaje 

a través de tu lindo 
libro! 
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Competencias 

digitales

Competencias 

comunicacionales

Competencias  

matemáticas

Competencias 

socioemocionales

Proyecto interdisciplinario

Es un producto final 

integrando las diferentes 

áreas del conocimiento donde 

investigarás con apoyo de la 

tecnología.

Fichas de repaso

Para practicar   

y reforzar tus 

habilidades. 

 A lo largo del recorrido, en cada tema hay diferentes íconos que te permitirán 

identificar qué competencias vas a potenciar y así poder luego aplicarlas en tu 

vida cotidiana.

Actividades de 

aplicación

Para ejercitar y 

reforzar lo aprendido.  

Integración de 

conocimientos

Para comprender lo 

aprendido y mejorar 

tus competencias,

Al final de cada tema podrás encontrar Secciones de cierre de unidad 

didáctica

Al final de este libro hemos preparado para ti:  

ESTUDIOS
SOCIALES

113

PROYECTO INTERDISCIPLINARIO

HAGAMOS UN ROMPECABEZAS
Un rompecabezas es un juego de habilidad y paciencia que consiste en recomponer una figura o una imagen combinando de manera correcta unas determinadas piezas, en cada una de las cuales hay una parte de dicha figura o imagen; las piezas pueden ser planas y de distintas formas, que dan lugar a una sola imagen, o cubos que permiten crear seis imágenes distintas.

Objetivo: Construir un rompecabezas con las provincias del Ecuador. 

Materiales:

Actividades interdisciplinarias:

Lengua y literatura:

• Pliego de cartulina.
• Regla. 

• Marcadores.

• Tijeras.

• Lápices de colores.
• Mapa de Ecuador.
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ESTUDIOS
SOCIALES FICHA

DE REPASO FICHA
DE REPASO

FICHA 1
FICHA 2

ESTUDIOS SOCIALES 4 - UNIDAD 1 ESTUDIOS SOCIALES 4 - UNIDAD 1

1. Escribe el nombre y una característica de cadarepresentación cartográfica.

Nombre: 

Característica: 

Nombre: 

Característica: 

2. Completa el siguiente mapa conceptual
con información sobre los diferentes tipos de mapas y escribe su característica principal.

Tipo de mapa:

Características: 

Tipo de mapa:

Características: 

1. Con ayuda de la rosa de los vientos, dibuja:
a) Al Norte, una mariposa
b) Al Sur, una casa

c) Al Este, un árbol
d) Al Oeste, una pelota.

117-128-Sociales4-C
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2. Realiza un croquis de tu escuela y ubica los puntos cardinalesy algunos puntos de referencia.

3. Observa el área donde se ubica tu hogar e identifica

Reconocer y ubicar la vivienda, la escuela y la localidad a partir de puntos de referencia y representaciones 
gráficas (croquis, planos, etc.), considerando accidentes geográficos y posibles riesgos naturales. 

1. Completa la siguiente imagen con los puntos cardinales que señala cada parte de tu cuerpo.

posibles puntos de referencia, como montañas, 
edificios, árboles, entre otros. Escribe la lista  
en el cuaderno y socialízala en clase para que 
tus compañeros opinen. 

009-026-Sociales4-C01.indd   11
009-026-Sociales4-C01.indd   11

15/6/23   14:3815/6/23   14:38

ESTUDIOS
SOCIALES

25

INTEGRACIÓN DECONOCIMIENTOS

UNIDAD

1

2. Establece tres semejanzas entre el globo terráqueo y el planisferio.

b) ¿Cuáles son los mapas más comunes?

c) ¿Cuál es la diferencia entre un mapa político
y un mapa turístico del Ecuador? 

1. Explica en cada caso.
a) ¿Por qué es importante que conozcas cómo orientarte en un espacio territorial? 

b) ¿Cómo podrías determinar tu ubicación en la ciudad si no contaras con ningún instrumento de orientación digital o manual? 

3. Responde a las preguntas.
a) ¿Qué es un mapa?

009-026-Sociales4-C01.indd   25
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Podrás escanear los códigos QR, para descubrir y 

explorar más información sobre los temas la cada unidad.

https://bit.ly/ES4U1p13
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UNIDAD

1
EL MUNDO  
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 LOS SERES HUMANOS EN EL ESPACIO

Orientación espacial  
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Formas de representar  
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continente americano..................... 20

Subcontinentes de América......... 22
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UNIDAD

2
ECUADOR  
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 LOS SERES HUMANOS EN EL ESPACIO

Ecuador en el 
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Regiones Litoral e Interandina..... 32

 

Relieve ecuatoriano:

Amazonía y región Insular............ 35

Flora y fauna de las regiones

naturales ecuatorianas.................. 38
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UNIDAD

3
IDENTIDAD 
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 HISTORIA E IDENTIDAD

¿Quiénes somos
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Ecuador pluricultural  
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 LA CONVIVENCIA
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Iniciamos 

el viaje por Estudios 

Sociales.
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Océano 
Ártico

Océano
Pacífico

Océano
Índico

Océano
Sur

Océano
Atlántico

África
América 
 del Sur

Océano
Pacífico

A partir de la imagen, responde:

¿Qué representa el mapa de la imagen? 

UNIDAD

1

9

EL MUNDO  
EN MAPAS

 Esta unidad nos permitirá:
• Localizar distintos territorios a partir de la observación  

e interpretación de material cartográfico.

9

Representa los continentes y los océanos del mundo
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UNIDAD

1
ORIENTACIÓN ESPACIAL  
Y CARTOGRÁFICA

La palabra “orientarse” proviene de la expresión “buscar el 

Oriente”; es decir, el lugar por donde sale el Sol, que siempre es 

el mismo. Esto es, por donde vemos al Sol cada mañana. Esta es 

una muy buena referencia para llegar a cualquier lugar.

En el día, los seres humanos de 

antaño tomaban como referencia de 

ubicación la salida del Sol por  

un punto del horizonte (oriente)  

y su desaparición por el punto 

opuesto (occidente). 

Hay que recordar que el Sol es una estrella que no se mueve; 

el planeta Tierra gira alrededor de esta estrella. El movimiento 

de la Tierra es el que nos permite orientarnos en cualquier lugar 

donde nos encontremos. 

También se ubicaban observando las estrellas y consultando la 

carta celeste, que es un mapa que muestra las constelaciones o 

grupos de estrellas; por ejemplo, la Osa Mayor, Orión, Casiopea 

entre otras. Conocer su ubicación nos permite ubicarnos en la 

noche.

En una noche despejada también es posible orientarnos 

gracias a las estrellas o cuerpos 

celestes que brillan en el cielo, ya 

que tienen una forma específica 

que es muy fácil de reconocer a 

simple vista.

Reconocer y ubicar la vivienda, la escuela y la localidad a partir de puntos de referencia y representaciones 
gráficas (croquis, planos, etc.), considerando accidentes geográficos y posibles riesgos naturales. 

antaño. En un 
tiempo
pasado.

L
O
S
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E
R
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S
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E
S
P
A
C
I

O

UNIDAD

1
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1. Completa la siguiente imagen con los puntos cardinales que 

señala cada parte de tu cuerpo. 

2. Realiza un croquis de tu escuela y ubica los puntos cardinales 

y algunos puntos de referencia.

3. Observa el área donde se ubica tu hogar e identifica 

posibles puntos de referencia, como montañas,  

edificios, árboles, entre otros. Escribe la lista  

en el cuaderno y socialízala en clase para que  

tus compañeros opinen.

Reconocer y ubicar la vivienda, la escuela y la localidad a partir de puntos de referencia y representaciones 
gráficas (croquis, planos, etc.), considerando accidentes geográficos y posibles riesgos naturales. 

Sur

Norte

EsteOeste

Respuesta abierta

Respuesta abierta
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UNIDAD

1
FORMAS DE REPRESENTAR 
LA TIERRA

Hay diferentes formas de representar la Tierra, como 

fotografías tomadas desde satélites y aviones, mapas 

topográficos, el globo terráqueo, el planisferio y los mapas. Los 

más famosos son el globo terráqueo y el planisferio.

La ciencia que se encarga del trazo y el estudio de los mapas 

geográficos se llama Cartografía y las personas que elaboran 

los mapas se llaman cartógrafos.

El globo terráqueo es un modelo a escala tridimensional (tres 

dimensiones) del planeta Tierra. Al girar el globo terráqueo se 

puede apreciar en su superficie la disposición de los continentes, 

los océanos y los mares, los diferentes países y las ciudades, las 

líneas imaginarias, entre otros elementos.

El planisferio terrestre o mapamundi es la representación  

a escala de la esfera terrestre; su ventaja 

es que muestra toda la superficie del 

planeta.

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.
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1. Escoge la palabra o frase que completa los siguientes 

enunciados:

a) El mapa que representa la Tierra en forma tridimensional es:

b) Las personas que elaboran los mapas se llaman:

c) El planisferio terrestre muestra la superficie de la Tierra en:

d) En el planisferio, la forma de los continentes, océanos y polos 

se ve:

2. Crea un mapa del tesoro para jugar con tus amigos. Recorta 

un símbolo que represente la rosa de los vientos  

e indica los puntos cardinales.

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.

el 
mapamundi

topógrafos

una parte

distorsionada

la carta 
topográfica

cartógrafos

un continente

ampliada

el globo 
terráqueo 

fotógrafos

un hemisferio

reducida

el planisferio 
estelar

geógrafos

su totalidad

igual

https://bit.ly/ES4U1p13
¿QUÉ ES LA  

CARTOGRAFÍA?

Respuesta abierta
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UNIDAD

1

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.

LOS MAPAS Y SUS USOS 
Los mapas son representaciones planas de una parte de la 

Tierra. En tiempos antiguos, los cartógrafos tenían que explorar 

los lugares o preguntarle a otros que ya habían estado allí para 

obtener la información necesaria. En la actualidad, es mucho 

más sencillo realizar un mapa, ya que se dispone de fotografías 

y mediciones satelitales. Existe una gran variedad de mapas, que 

se clasifican en dos grandes grupos: 

Mapas generales Mapas temáticos

Muestran elementos 
humanos o físicos

Mapa físico: señala los 
principales accidentes 
geográficos: montañas, 
cordilleras, valles, lagos, 
lagunas, océanos.
Mapa político: indica las 
fronteras de los países. Este 
es un mapa humano, ya que 
es el ser humano quien fijó las 
fronteras.

Muestran información 
especializada

Mapa demográfico: indica 
en qué ciudades viven más 
personas.
Mapa hidrográfico: muestra 
los ríos y su recorrido.
Mapa orográfico: indica 
las montañas y cadenas 
montañosas.
Mapa turístico: presenta los 
principales atractivos naturales 
y culturales de un lugar y los 
productos que se siembran 
en diferentes lugares, los 
animales y el uso de la tierra, 
entre otros.
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1. Observa el mapa político del Ecuador y completa el 

organizador gráfico.

2. Responde V si es verdadero o F si es falso, según 

corresponda.

a) Los mapas muestran solamente los continentes.
 

 

b) En la Antigüedad, no existían mapas.
 

 

c) Gracias a las fotografías satelitales,  

los mapas en la actualidad son mucho más exactos.
 

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.

Provincia más  
extensa del país

Provincia donde estudias

Provincia de la Sierra  
que limita con Colombia

Provincia de la Costa que 
limita con Perú

V

Respuesta abierta

Pastaza

El Oro

Carchi

F

F
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UNIDAD

1
UNIDAD

1
ELEMENTOS DE LOS MAPAS

Los mapas tienen una serie de elementos que son 

determinados de forma convencional. Además de los elementos 

imprescindibles, existen otros componentes que dependerán del 

tipo de mapa al que se refiera.

En un mapa encontramos los siguientes elementos 

cartográficos:

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico. 

Coordenadas geográficas
Red de líneas imaginarias, 
que se nombran paralelos 
y meridianos, que permiten 
ubicar con exactitud un lugar 
en la Tierra.

Topónimos
Nombres de los lugares.

Rosa de los vientos
Figura que señala el norte.  
Se utiliza para orientar el mapa 
y conocer la ubicación de un 
lugar.

Escala
Muestra la proporción entre el 
terreno real y su representación 
en el mapa; puede ser numérica 
o gráfica.

Símbolos o convenciones
Signos, o dibujos o colores 
que representan fenómenos o 
realidades físicas, biológicas 
y humanas. Su uso se ha 
acordado internacionalmente.

convencional.
Perteneciente 
o relativo a 
convenio o 
pacto.
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1. Une cada elemento o símbolo del mapa con su respectiva 

definición.

2. Elabora el plano de la escuela. Inventa símbolos para señalar 

los lugares importantes.

3. Subraya la respuesta correcta.

Los símbolos en los mapas son:

a) Demasiado pequeños.

b) Convencionales, es decir, iguales en todos los mapas.

c) Diferentes, depende de quien haga el mapa.

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.

Rosa de los vientos

Líneas imaginarias que se usan 
para ubicar un lugar en la Tierra

Topónimos
Símbolo que muestra  
los puntos cardinales

Convenciones Nombre de los sitios que 
aparecen en el mapa

Coordenadas 
geográficas

Símbolos que representan 
fenómenos y realidades

Respuesta abierta
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1
ESTA AMÉRICA NUESTRA

América es un continente que tiene  

una extensión de 42 978 000 km². 

América del Norte: Es la parte de  

América con mayor territorio y está conformada  

por Canadá, Estados Unidos, México y Groenlandia,  

que es la isla más grande del continente y está todo  

el año cubierta por nieve.

América del Norte se extiende desde Alaska, al norte,  

hasta el istmo de Tehuantepec, en México. Tiene un clima  

variado. En su territorio se encuentran grandes extensiones  

de llanuras, regiones adecuadas para sembrar diferentes 

productos, praderas y un desierto donde el clima es muy caliente.

América Central: Es una franja pequeña que une América del 

Norte y América del Sur. En el océano Atlántico, se encuentra la 

parte insular, llamada también Caribe o Antillas.

La parte continental inicia en el istmo de Tehuantepec y 

termina en el Golfo de Urabá, en Panamá. Todos los países de 

esta región están limitados por el océano Pacífico, al oeste, y 

el Atlántico, al este. El Caribe tiene una gran cantidad de islas, 

de las cuales aproximadamente 30 están habitadas. Esta zona 

es muy visitada por los turistas ya que tienen un gran atractivo 

natural (playas y paisajes).

América del Sur: Está conformada por 13 países.  

Así como el resto del continente, tiene diversidad de  

paisajes y climas y, por lo tanto, de flora y fauna. 

Ecuador, nuestro país, está en América del Sur.

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.
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1. Busca en un mapa los países mencionados en la columna de la 

izquierda y únelos con la parte de América a la que pertenecen.

2. Con ayuda de tu docente completa el siguiente cuadro con 

los datos que se solicitan.

País Capital Idioma

Ecuador

Estados Unidos

Perú

Nicaragua

Canadá

3. En el siguiente mapa, colorea 

América del Norte en verde; 

América del Sur, en naranja  

y América Central, en amarillo.  

Ubica los océanos: Pacífico  

y Atlántico.

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.

América del Sur

América Central

América del Norte

México

Colombia

Panamá

Quito

Washington

Lima

Managua

Ottawa

Español

Inglés

Español

Español

Francés, Inglés

Respuesta Abierta
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Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.

CARACTERÍSTICAS DEL 
CONTINENTE AMERICANO

La superficie del planeta Tierra contiene grandes masas de 

agua que son los océanos y grandes masas de tierra que son los 

continentes. El planeta tiene seis continentes: América, Europa, 

Asia, África, Oceanía y la Antártida.

El Ecuador forma parte del continente americano. Según los 

historiadores, América lleva este nombre en honor  

a Américo Vespucio, el cual se dio cuenta de que no se trataba 

de las Indias, sino de un territorio nuevo para los europeos.

El continente americano es el segundo más grande del planeta; 

se extiende de polo a polo, por lo que abarca el hemisferio Norte 

y el hemisferio Sur.

Está ubicado en el hemisferio Occidental, con respecto al 

meridiano de Greenwich y rodeado por los océanos Ártico, al norte; 

el Pacífico, al oeste; el Atlántico al este y Antártico, al sur. Cuenta con 

una longitud aproximada de 15 000 km y un área de 42 549 000 km2.

Típicamente, se ha hecho 

una división entre la América 

Anglosajona (Canadá, Estados 

Unidos) y la América Latina 

(a partir de México hacia 

Sudamérica), en las que se 

destacan las diferencias de 

idioma, herencia genética, 

costumbres, entre otras 

características. 
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21Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.

1. Responde las preguntas.

a) ¿Cuáles son los océanos que rodean al continente americano? 

b) ¿Por qué el continente americano lleva este nombre? 

c) Típicamente, ¿cómo está dividido el continente americano? 

2. Busca información sobre una montaña del Ecuador que sea 

un atractivo turístico y elabora un cartel que invite a las personas 

a conocerla.

3. Observa el mapa y completa la información.

a) Entre los países latinoamericanos  

están:  

b) Los países que limitan con Ecuador  

continental son: 

El Pacífico, al oeste; el Atlántico, al este; el Ártico, al norte y el Antártico, al sur.

En honor al navegante europeo Américo Vespucio

En América anglosajona y en América Latina

Respuesta abierta

Venezuela, México y Brasil. 

Colombia y Perú.
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1
SUBCONTINENTES  
DE AMÉRICA

Estudiemos cada uno de los subcontinentes de América.

América del Norte: Es la más extensa del continente americano. 

Se extiende desde el archipiélago Ártico de Canadá hasta el 

istmo de Tehuantepec en México. Tiene una forma triangular, con 

su base en el océano Glacial Ártico y su vértice en la unión con 

Centroamérica.

Posee grandes cadenas montañosas como las Montañas 

Rocosas, la Sierra Madre Oriental y Occidental, los Montes 

Apalaches y las Montañas de Alaska. También, la pradera 

canadiense cubierta de ríos, lagos y pantanos. Al sur, las Llanuras 

Costeras de Estados Unidos, los ríos Colorado, Missouri y Misisipi. 

América Central: Se encuentra en el hemisferio norte, en 

la zona tórrida, entre América del Norte y América del Sur. 

Constituye una estrecha franja de tierra y un arco de islas 

(Antillas Mayores y Antillas Menores) ubicadas en el mar Caribe.

Forman parte de este subcontinente los países de Guatemala, 

Belice, El Salvador, Honduras, Nicaragua, Costa Rica y 

Panamá. Además, el conjunto de islas de gran tamaño llamadas 

Antillas Mayores como Cuba, Puerto Rico, Jamaica, República 

Dominicana y  Haití. Y las Antillas Menores, que se componen de 

más de cuarenta islas, muchas pertenecientes al Reino Unido, 

Holanda, Estados Unidos y Francia.

América Central cuenta con dos cadenas montañosas, una 

paralela al océano Pacífico y otra que se hunde en el Caribe 

y forma las Antillas Mayores y Menores. Tiene ríos de poca 

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.

istmo. Lugar 
de tierra 
que une dos 
continentes o 
una península 
con un 
continente. 
vértice. 
Punto en que 
concurren los 
dos lados de 
un triángulo.

009-026-Sociales4-C01.indd   22009-026-Sociales4-C01.indd   22 25/8/23   10:5125/8/23   10:51



ESTUDIOS
SOCIALES

23

extensión que desembocan en el mar Caribe y en el océano 

Pacífico. Al encontrase en la zona tórrida predominan los climas 

tropical y ecuatorial. La vegetación es muy abundante, cuenta 

con grandes bosques en las zonas subtropicales, donde habitan 

diversos animales silvestres.

La región, a menudo, es azotada por fenómenos naturales 

como terremotos, erupciones volcánicas, huracanes y la corriente 

de El Niño.

América del Sur: También conocida como Sudamérica, está 

atravesada por el paralelo 0° o línea Ecuador; la mayor parte de 

su territorio se encuentra en el hemisferio Sur y una pequeña parte 

en el hemisferio Norte, unida a Centroamérica. Se extiende desde 

la frontera sur de Panamá hasta el Cabo de Hornos en Chile.

América del Sur comprende 13 países: Colombia, Venezuela, 

Guyana, Guayana Francesa, Surinam, Brasil, Ecuador, Perú, 

Bolivia, Paraguay, Uruguay, Argentina y Chile.

La región presenta tres importantes cadenas montañosas: la 

Cordillera de los Andes, donde se encuentra el Aconcagua que 

es la elevación más alta de América; el Macizo de las Guayanas y 

los Montes Brasileños. 

Los ríos más grandes de América del Sur nacen en la 

Cordillera de los Andes y desembocan en el  

océano Pacífico y Atlántico. El río Amazonas  

es el más largo y caudaloso de la región  

y del mundo. América del Sur posee todos  

los climas y es muy rica en biodiversidad. 

Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material  cartográfico.
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Localizar los distintos territorios en los que se subdivide el continente americano: América del Norte, 
Centroamérica y América del Sur, a partir de la observación e interpretación de material cartográfico.

1. Completa la tabla con las características de los 

subcontinentes de América.

Subcontinentes 
de América

Ubicación 
geográfica

Elevaciones Ríos

2. Escribe V si es verdadero y F si es falso en  

los siguientes enunciados.

El continente americano, por motivos  

geográficos se divide en tres subcontinentes.
 

 

Las Montañas Rocosas se extienden entre Belice y Guatemala.
 

El río más extenso y caudaloso de América  

desemboca en el océano Atlántico.
               

 

La mayor parte del territorio de Sudamérica  

se encuentra en el hemisferio sur y está         
 

 

atravesada por el paralelo 0° o línea Ecuador.

V

F

V

V

Norte

Se extiende desde el 
archipiélago Ártico de 
Canadá hasta el istmo de 
Tehuantepec en México

Montañas Rocosas, los 
montes Apalaches, la 
Sierra Madre Oriental 
y Occidental

Misisipi, 
Colorado, 
Missouri

Central

Se encuentra en el 
hemisferio norte, en la zona 
tórrida, entre América del 
Norte y América del Sur

Una cadena montañosa 
paralela al océano 
Pacífico y otra que se 
hunde en El Caribe

Son cortos y 
desembocan en los 
océanos Pacífico y 
en el Mar Caribe

Sur

La mayor parte de su 
territorio se encuentra en 
el hemisferio sur y una  
pequeña parte en el 
hemisferio norte, unida a 
Centroamérica.

La Cordillera de los 
Andes, el Macizo de 
las Guayanas y los 
Montes Brasileños Amazonas
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INTEGRACIÓN DE
CONOCIMIENTOS

UNIDAD

1
1. Explica en cada caso.

a) ¿Por qué es importante que conozcas cómo orientarte en un espacio 

territorial? 

b) ¿Cómo podrías determinar tu ubicación en la ciudad si no contaras 

con ningún instrumento de orientación digital o manual? 

2. Establece tres semejanzas entre el globo terráqueo y el planisferio.

3. Responde a las preguntas.

a) ¿Qué es un mapa? 

 

b) ¿Cuáles son los mapas más comunes? 

 

c) ¿Cuál es la diferencia entre un mapa político  

y un mapa turístico del Ecuador? 

 

Porque me permite conocer el lugar donde estoy ubicado con relación a un punto de referencia y, 

con este conocimiento, puedo desplazarme a otro lugar.

A través de puntos de referencia, ya sean estos un edificio, un puente, un parque, una iglesia  

o una institución, entre otros.

Es una representación geográfica de una extensión territorial sobre una superficie plana.

• Son herramientas cartográficas.   • Representan la totalidad de la Tierra.    

•Permiten visualizar cualquier punto de la Tierra con facilidad.

Los mapas físicos, políticos y temáticos

El mapa político indica la división territorial en provincias.  

El mapa turístico indica los lugares de atracción turística que hay en el país.
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4. Lee la siguiente afirmación y explica cuál es el lenguaje que se 

utiliza en los mapas. 

Los �apas �ienen �n �enguaje  Los �apas �ienen �n �enguaje  
�eterminado �or �ímbolos �onvencionales. �eterminado �or �ímbolos �onvencionales. 

5. Subraya la respuesta correcta:

América es el:

6. ¿Qué se puede hacer cuando las personas viven cerca de una 

elevación que es un volcán activo?

AUTOEVALUACIÓN 

Localizo distintos territorios a partir de la observación 

e interpretación de material cartográfico. 

COEVALUACIÓN 

Compartimos opiniones y contribuimos a realizar  

las actividades indicadas.

a) Continente más grande del 

planeta Tierra.

b) Continente más lejano al Sol.

c) Segundo continente más grande 

del planeta.

d) Continente más pequeño.

Respuesta abierta

Respuesta abierta
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